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Abstract - Dino Marchetti - Some remarks on Tuscany, Liguria and Emilia-Romagna floras. XVI. Pteridophytes 
observed or collected in the province of La Spezia (Liguria).
The author presents the data of 52 pteridophytes (including 6 hybrids) observed or collected in the province of La 
Spezia (Liguria).
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Riassunto - Dino Marchetti - Note floristiche tosco-liguri-emiliane XVI. Pteridofite osservate o raccolte nella 
provincia della Spezia (Liguria).
L’autore presenta i dati di 52 pteridofite (compresi 6 ibridi) osservate o raccolte nella provincia della Spezia (Ligu-
ria).

Parole chiave: pteridofite, provincia della Spezia, Liguria.

I dati registrati sono il frutto di osservazioni o raccolte 
fatte in occasione di un grande numero di esplorazioni 
condotte nel corso di molti anni, anche se con estrema 
discontinuità e con accuratezza variabile. Si è trattato 
quasi esclusivamente di escursioni portate avanti in soli-
taria ed in ogni caso sempre con il trattamento persona-
le del materiale utilizzato. In questo lavoro, tengo conto 
di tutte le mie conoscenze, quindi riprendendo anche 
quanto è già stato pubblicato: Marchetti (1982; 1984; 
1985; 1992; 1995; 1999), Ferrarini & Marchetti 
(1994), Gibby et al. (1996), Marchetti ed. (2002; 
2006; 2009; 2010), Bernardello et al. (2012). Nel-

la scheda di ogni taxon, i comuni della provincia della 
Spezia si susseguono in ordine alfabetico, ognuno con 
l’elenco delle località nelle quali sono state fatte le osser-
vazioni e le raccolte, che sono registrate senza distinzio-
ne. La classificazione e la nomenclatura adottate sono 
più o meno in accordo con quelle in uso attualmente 
a livello internazionale e, in particolare, ma con qual-
che eccezione, hanno come modello il testo di Prelli 
& Boudrie (2021). I miei essiccati sono conservati in 
diversi erbari pubblici e privati, ma prevalentemente in 
SIENA (generalmente i più datati) e in ROV. Diverse 
pubblicazioni, oltre alle mie, hanno trattato il tema del-
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le pteridofite della provincia della Spezia, però solo Fio-
ri (1943) ha presentato dati intenzionalmente completi 
su tutte quelle che vi erano note al suo tempo. Discorso 
analogo, di molto minore ampiezza e con minore affida-
bilità, può farsi per Ariello (1957), ma limitatamente 
al territorio delle Cinque Terre. Secondo le conoscenze 
di cui dispongo, per l’area in esame, in aggiunta alle spe-
cie da me elencate, ci sono segnalazioni credibili riguar-
danti Huperzia selago (L.) Bernh. ex Schrank. et Mart. 
subsp. selago (Peccenini et al., 2007), Gymnocarpium 
dryopteris (L.) Newman (Fiori, 1943; Peccenini et al., 
2007) e Thelypteris palustris Schott (Fiori, 1943). Anco-
ra Fiori (1943) indica Dryopteris carthusiana (Vill.) H. 
P. Fuchs e Polystichum lonchitis (L.) Roth al M. Gottero, 
ma non è chiaro se tali segnalazioni  riguardano il ver-
sante ligure oppure quello emiliano, che meglio si pre-
sterebbe ad ospitare almeno il secondo taxon. Le specie 
e sottospecie da me incontrate sono 46 e, in aggiunta, vi 
sono 6 ibridi. Si tratta di pteridofite per lo più non mi-
croterme, visto che i rilievi della provincia della Spezia 
sono in gran parte modesti e solo di rado superano la 
quota di 1200 m, con massimi a 1390 m nel M. Prato 
Pinello (Gruppo del M. Zatta) e soprattutto 1639 m nel 
gruppo del  M. Gottero, che però, nel territorio in esa-
me, presenta solo i versanti occidentale e meridionale, 
ossia quelli meno freddi. In compenso, alcuni dei taxa 
sono sicuramente interessanti, perché sono noti per es-
sere non frequenti o persino molto rari nel nostro paese: 
Isoëtes durieui, Vandenboschia speciosa, Oeosporangium 
acrosticum, Oeosporangium pteridioides, Pteris cretica, 
Asplenium cuneifolium subsp. cuneifolium, Asplenium 
foreziense, Asplenium obovatum ssp. billotii, Asplenium 
petrarchae subsp. petrarchae, Dryopteris tyrrhena. Ma, 
nell’insieme, appaiono ancor più interessanti gli ibri-
di, dato che tre di essi, Oeosporangium ×marchettianum 
(Rasbach et al., 1983), Asplenium ×ligusticum (Ber-
nardello et al. 2012) e Dryopteris ×lunensis (Gibby et 
al., 1996), rarissimi anche a livello generale, hanno il 
“locus classicus” proprio nella provincia della Spezia. 
Asplenium ×ticinense è abbastanza diffuso pure fuori 
dall’Italia, mentre Asplenium ×centovallense nothosubsp. 
centovallense si limita a poche località di Francia, Sviz-
zera ed Italia. Infine c’è il caso, che provvisoriamente 
si potrebbe definire sorprendente, di Dryopteris affinis 
subsp. affinis × D. tyrrhena, incrocio non descritto e, 
per quanto è noto, esclusivo della stazione riportata più 
avanti nella scheda. Si sospetta, e per il momento è una 
conclusione quasi ufficiale, che la stessa origine abbia 
Dryopteris ardechensis Fraser-Jenk., specie apomittica 
endemica delle Cevenne (Francia), che tuttavia appare 

morfologicamente assai differente dall’ibrido della pro-
vincia della Spezia.
Comuni della provincia della Spezia: Ameglia, Arcola, 
Beverino, Bolano, Bonassola, Borghetto di Vara, Bru-
gnato, Calice al Cornoviglio, Carro, Carrodano, Castel-
nuovo Magra, Deiva Marina, Follo, Framura, La Spezia, 
Lerici, Levanto, Luni, Maissana, Monterosso al Mare, 
Pignone, Portovenere, Riccò del Golfo di Spezia, Rio-
maggiore, Rocchetta di Vara, Santo Stefano di Magra, 
Sarzana, Sesta Godano, Varese Ligure, Vernazza, Vezza-
no Ligure, Zignago.
 

Selaginellaceæ

Selaginella denticulata (L.) Spring
Ameglia: Canale di Riccadonna, a Bocca di Magra. 
Centro di Bocca di Magra. Sopra Bocca di Magra, verso 
la Punta Bianca. Tra la Punta Bianca e la Punta Corvo. 
Tra Montemarcello e la Punta Corvo. Cima del Vignale. 
Tra Bocca di Magra e la Cima del Vignale. Cimitero 
di Montemarcello. Canale di Bavognano, ad Ameglia. 
Presso il cimitero di Ameglia. Ponte Migiazzola, sopra 
Ameglia. Arcola: Canale del Marzo, presso Romito Ma-
gra. Tra il Canale del Marzo e Romito Magra. Ponte di 
Arcola. Presso S. Genesio, tra Ressora e Romito Magra. 
Tra Ressora e il M. Foce. Arcola. Presso Ressora. Be-
verino: Presso Stagnedo, verso Borghetto di Vara. Tra 
S. Remigio e il torrente Usurana. Tra Memola e la Via 
Aurelia. Presso Padivarma. Tra Beverino Castello e S. 
Cipriano. Bracelli. Corvara. Oltrevara. Presso Oltreva-
ra, verso Cavanella Vara. Tra la Madonna del Trezzo e 
Pignone. Gambella. Bolano: Ceparana. Bonassola: Tra 
Serra e Costella. Tra Costella e S. Giorgio. Tra S. Gior-
gio e Montaretto. Presso il M. Brino. Presso Reggimon-
ti, verso Chiesa Rotta. Borghetto di Vara: Tra Pogliasca 
e Borghetto di Vara. Valle Ciapani, presso L’Ago. Calice 
al Cornoviglio: Sotto Pantanelli. Tra Pantanelli e No-
vegina. Novegina. Sopra Posticcio. Sotto Pegui. Carro: 
Presso il rio Trambacco, verso Ziona. Ziona. Carroda-
no: Carrodano. Castelnuovo Magra: Caprignano. Sot-
to Castelnuovo Magra. Torrente Bettigna, a monte di 
Palvotrisia. Tra Caprignano e Castelnuovo Magra.  Dei-
va Marina: Tra il cimitero e il vecchio centro di Deiva 
Marina. Presso la stazione ferroviaria di Deiva Marina. 
Presso Piazza. Sopra il vecchio centro di Deiva Marina. 
Sotto Passano. Follo: Poco sotto Bastremoli. Sotto il M. 
Crocetta, in Val Durasca. Torchio d’Oldoini, in Val Du-
rasca. Fosso di Cambertano, a Piana Battolla. Torrente  
Gorda, tra Follo Alto e Tivegna. Tra Piana Battolla e la 
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Valle Corticchia. Tra Piano di Follo e il torrente Gorda. 
Presso Sorbolo, verso Tivegna. Tivegna. Piano di Fol-
lo. Framura: Colli di fronte a Deiva Marina, a monte 
della ferrovia. Tra la stazione ferroviaria e la Punta dei 
Marmi. Tornante appena sopra il torrente Deiva, verso 
Piazza. La Spezia: Tra Campiglia e Il Chioso. Tra Cam-
piglia e Schiara. Schiara. Sotto il M. S. Croce, verso 
Biassa. Presso la galleria sotto Biassa. Sopra Biassa. M. 
Soglio, presso Pitelli. Presso la Fontana di Nozzano, so-
pra Schiara. Fossola. Presso Fossola, verso Monesteroli. 
Monesteroli e sopra. Campiglia. Presso Campiglia, ver-
so la Sella di Derbi. Tra il Chioso e Navone. Tra Navone 
e Il Persico. Lerici: Tra La Serra e il M. Bandita. M. 
Branzi, verso Barcola. Valle della Marossa. Tra Zanego 
e Tellaro. Zanego. Sopra S. Terenzo, verso Muggiano. 
Fra Tre Strade e Pitelli. Presso Solaro. Levanto: Valle 
Cantarana, sopra Levanto. Legnaro. Cave della Crocet-
tola. Lavaggiorosso. Versante orientale del M. Rossola. 
Sopra Lizza. Faraggiana. Zona S. Carlo-La Gatta, sot-
to il M. Focone. Tra Levanto e Case S. Carlo. Luni: 
Lungo il Parmignola, presso il Molino. All’Annunziata. 
Braccio sinistro del Parmignola, sotto Ortonovo. Primo 
canaletto nel pendio destro del braccio di sinistra del 
Parmignola. Tra Ortonovo e il Fondovalle. Tra Casano e 
l’Annunziata. Sotto Nicola. Sopra Casano. Monterosso 
al Mare: Sopra la Punta Mesco. Tra il Gigante e la Pun-
ta Mesco. Tra Il Gigante e C. Pomeo. Tra Monterosso 
al Mare e la Valle Acquapendente. Canale Pastanelli, a 
Monterosso al Mare e sopra. Dal Gigante a sotto Le 
Rocche. M. Rossini. Fegina. Braccio destro della Valle 
Acquapendente. Tra Maggiolo e il canale Pastanelli. Tra 
Maggiolo e Groppo. Tra Maggiolo e Soviore. Madonna 
di Soviore e sotto. Pignone: Pignone. M. Serramarzo. 
Tra il M. Serramarzo e Casale. Presso Casale, verso La 
Villa. La Villa. Presso Pignone, verso Monterosso al 
Mare. Portovenere: Presso il Muzzerone. Sella di Der-
bi, presso il Muzzerone. Versante settentrionale della 
Palmaria. Riccò del Golfo di Spezia: Porcale. Quarati-
ca. Riomaggiore: Braccio sinistro e braccio destro della 
Valle di Riomaggiore. Rio Finale, in più punti. Poco 
sotto Groppo. Braccio sinistro del rio Molinello, verso 
Manarola. Riomaggiore. Sotto Campi. Lemmen. Parte 
bassa della Valle di Serra. Tra il Canale di Groppo e la 
Costa di Corniolo. Sopra Manarola. Volastra. Spiaggio-
ne di Corniglia, presso Manarola. Canale di Groppo, 
sopra l’abitato. Sopra il castello di Riomaggiore. Roc-
chetta di Vara: Stadomelli. Tra Manzile e il Vara. Santo 
Stefano di Magra: Tra la Madonnetta e Ponzano Su-
periore. Sarzana: Sotto Falcinello. Canale Turì. Triboli. 
Monte d’Arme. Lungo il Calcandola, presso il confine 

regionale. Tra la fortezza di Sarzanello e Paghezzana. 
Fortezza di Sarzanello. Vernazza: Da Vernazza a sotto 
S. Bernardino. Tra Corniglia e il rio Molinello. Tra Cor-
niglia e la Sorgente Groppa. Da Vernazza alla Madonna 
di Reggio. Canale di Vernazza. Tra la Foce Drignana e 
la Costa Messorano. Tra la Costa Messorano e la Costa 
Linaro. Braccio destro e braccio sinistro del Canale di 
Corniglia. Tra Corniglia e la Spiaggia di Guvano. Da 
Vernazza a sopra Punta Palma. Da Vernazza alla Costa 
Linaro. Vezzano Ligure: Tra Bottagna e Fornola. Piano 
di Valeriano. Vezzano Ligure.

iSoëtaceæ

Isoëtes durieui Bory 
Ameglia: Presso il cimitero di Ameglia. Canale di Ba-
vognano. Deiva Marina: Presso il cimitero di Deiva 
Marina.

equiSetaceæ

Equisetum arvense L. 
Ameglia: Sotto Ameglia. Canale di C. Visola, presso 
Ameglia. Bocca di Magra. Presso Cafaggio, verso Sena-
to. Sopra il campo sportivo di Bocca di Magra. Arcola: 
Battifolllo. Ressora. Beverino: Cavanella Vara. Gambel-
la. Canal Grande, sopra Cavanella Vara. Ponte sul Vara, 
sotto Beverino Castello. Presso Vetrale. Tra S. Remigio 
e il torrente Usurana. Presso Memola. Tra Memola e 
la Via Aurelia. Presso il Molino Angiolino. Fra Trezzo 
e il Rio di Casale. Tra Gambella e il torrente Gronda. 
Bonassola: Presso Reggimonti. Tra il Colletto e il M. 
Guaitarola. Borghetto di Vara: Sotto Cassana. Tra Cas-
sana e il M. Gronde. Tra Cassana e Faggiona. Brugnato: 
A metà fra Brugnato e Rocchetta di Vara. Calice al Cor-
noviglio: Sopra Posticcio. Villagrossa. Tra Ghiacciarna 
e il M. Campaccia. Carro: Tra Carro e il Ponte S. Mar-
gherita. Presso il rio Trambacco, verso Ziona. Presso il 
Valico della Mola, verso Agnola. Carrodano: Carroda-
no. Castelnuovo Magra: Caprignano. Tra Caprignano 
e Castelnuovo Magra. Torrente Bettigna, a monte di 
Palvotrisia. Deiva Marina: Presso la stazione ferroviaria 
di Deiva Marina. Follo: Sotto Bastremoli. Presso il Tor-
chio d’Oldoini, in Val Durasca. Fosso di Cambertano, a 
Piana Battolla. Torrente Gorda, tra Follo Alto e Tivegna. 
Tra Piano di Follo e il torrente Gorda. La Spezia: Presso 
Felettino. Tra Marinasco e Case Palazzo. Lerici: Canale 
dei Sardi, presso Pugliola. Levanto: Sotto il M. Persico. 
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Luni: Fondovalle sotto Ortonovo. Dogana. Presso Isola. 
Maissana: Tra Colli di Valletti e Campore. Fra Cembra-
no e Ossegna. Fra Tavarone e Torza. Presso Torza, verso 
il Colle di Velva. Monterosso al Mare: Foce del canale 
Fegina. Sotto C. Cafaggio, verso Monterosso al Mare. 
Braccio destro della Valle Acquapendente. Pignone: 
Presso la Madonna del Buon Consiglio. Pignone. Casa-
le. Riccò del Golfo di Spezia: Valdipino. Serenella. Ri-
omaggiore: Rio Finale, da Riomaggiore al braccio sini-
stro. Tratto inferiore della Valle di Riomaggiore. Sopra 
Manarola. Groppo. Rocchetta di Vara: Presso la cava 
di diaspro di Rocchetta di Vara. Tra Cavanella Vara e 
Fornello. Tra Beverone e Veppo. Sotto Suvero. Rocchet-
ta di Vara. Sotto Piazza, verso Rocchetta di Vara. Tra 
Cuccaro e I Casoni. Bivio Suvero-Piazza. Tra I Casoni 
e il confine regionale. Sarzana: Sopra Falcinello. Lungo 
la Via Aurelia, a Sarzana. Canale Turì. Presso la villa Ac-
corsi. Al Casello autostradale. Sesta Godano: Sotto la 
Foce dei Tre Confini. Lungo il Vara, sotto Cornice. Tra 
Sesta Godano e Groppo. Varese Ligure: Fra Bertignane 
e il torrente Stora. Presso Trensenasca. Tra Cassego e il 
Poggio della Marchesina. Tra Casa Vigna Zeiro e Prate 
di là. Poco sotto il Passo di Cento Croci. Poco sotto 
Taglieto. Tra Cavizzano e il Vara. Poco sopra Cavizzano. 
Lungo il Vara, sotto Codivara. Presso Scauggia, sotto 
La Chiesa (Comuneglia). Fontana della Forca, sotto il 
Passo di Cento Croci. Lungo il Vara, poco a monte di 
Varese Ligure. Sotto Chinela, presso Cavizzano. Varese 
Ligure. Sotto Zanega. Lungo il Vara, sotto Trensenasca. 
Tra il Passo di Cento Croci e il Passo della Cappelletta. 
Vernazza: Tra la Foce Drignana e Saggiano. Canale di 
Vernazza e suoi bracci. Zignago: Tra Vezzola e il Pog-
gio Castellaro. Versante orientale del M. Dragnone. M. 
Montecchio, presso Sasseta.

Equisetum palustre L. 
Arcola: Battifollo.

Equisetum ramosissimum Desf. 
Ameglia: Fiumaretta. Arcola: Tra il Canale del Marzo 
e Romito Magra. Battifollo. Beverino: Gambella. Sotto 
Gambella, verso il torrente Usurana. Tra Gambella e il 
torrente Gronda. Ponte sul Vara, sotto Beverino Castel-
lo. Presso Vetrale. Presso Zucchetto (Cavanella Vara). 
Fra Trezzo e il Rio di Casale. Bolano: Tirolo. Bonas-
sola: Tra Serra e Costella. Presso Reggimonti. Brugna-
to: Brugnato. Calice al Cornoviglio: Sopra Posticcio. 
Castelnuovo Magra: Sotto Castelnuovo Magra e verso 
Caniparola. Torrente Bettigna, a monte di Palvotrisia. 
Palvotrisia. Molicciara. Deiva Marina: Tra il cimitero 

e il vecchio centro di Deiva Marina. Presso la stazione 
ferroviaria di Deiva Marina. Sotto Passano. Framura: 
Framura, verso Anzo. La Spezia: Presso C. Boccar-
di, sotto Campiglia. Levanto: Valle Cantarana, sopra 
Levanto. Tra Levanto e Case S. Carlo. Luni: All’An-
nunziata. Sotto Ortonovo, quasi nel fondovalle. Sopra 
Casano. Presso la stazione ferroviaria di Luni. Anfitea-
tro di Luni. Isola. Dogana. Monterosso al Mare: Tra 
Maggiolo e Groppo. Pendio destro della Valle Acqua-
pendente. Riomaggiore: Braccio sinistro della Valle di 
Riomaggiore. Canale di Groppo. Rio Finale. Rocchetta 
di Vara: Presso la cava di diaspro di Rocchetta di Vara. 
Rocchetta di Vara, verso Vezzola. Casanuova, presso I 
Casoni. Santo Stefano di Magra: Ponzano Superiore. 
Sarzana: Sopra e sotto Falcinello. Base della Brina. Ca-
nale Turì. Presso l’Ospedale S. Bartolomeo. Lungo il 
Calcandola, tra Porta Parma e il confine regionale. Tri-
boli. Centro di Sarzana. Sarzanello. Ai Bozi di Saudino. 
Chiassina. Marinella, lungo il litorale verso Fiumaretta 
e all’interno. Varese Ligure: Destra del Vara, presso il 
Ponte di Parano. Vernazza: Braccio sinistro del Canale 
di Corniglia. Vezzano Ligure: Tra Bottagna e Fornola. 
Piano di Vezzano.

Equisetum telmateia Ehrh. 
Ameglia: Canale di C. Visola, presso Ameglia. Bocca 
di Magra. Fiumaretta. Presso Cafaggio, verso Senato. 
Arcola: Presso S. Genesio, tra Ressora e Romito Ma-
gra. Tra Ressora e il M. Foce. Ressora. Beverino: Presso 
Gambella. Cavanella Vara. Tra S. Remigio e il torren-
te Usurana. Presso Vetrale. Presso il Molino Angioli-
no. Madonna del Trezzo. Presso Zucchetto (Cavanella 
Vara). Fra Trezzo e il Rio di Casale. Tra la Madonna 
del Trezzo e Pignone. M. Gruzzo, sopra Gambella. 
Bolano: Ceparana. Presso il M. Grosso. Montebello 
di Cima. Montebello di Mezzo. Tirolo. Tra Bolano e 
Podenzana, presso il confine regionale. Bonassola: 
Presso Reggimonti. Tra il Colletto e il M. Guaitarola. 
Borghetto di Vara: Cassana. Sotto Cassana. Tra Cas-
sana e il M. Gronde. Presso La Chiesa. Tra Cassana e 
Faggiona. Brugnato: A metà fra Brugnato e Rocchetta 
di Vara. Calice al Cornoviglio: Sopra Posticcio. Sot-
to Pegui. Carro: Presso il rio Trambacco, verso Ziona. 
Presso Ziona, verso Mattarana. Tra il Valico della Mola e 
Agnola. Carrodano: Al Ponte di Carrodano. Tra il Pon-
te di Carrodano e il Termine. Carrodano. Lungo la Via 
Aurelia, sotto Carrodano Superiore. Cimitero di Carro-
dano Superiore. Castelnuovo Magra: Tra Caprignano e 
Castelnuovo Magra. Bivio Caprignano-Vallecchia. Sot-
to Castelnuovo Magra. Torrente Bettigna, a monte di 
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Palvotrisia. Deiva Marina: Presso la stazione ferroviaria 
di Deiva Marina. Follo: Sotto il M. Crocetta, in Val 
Durasca. Tra Piana Battolla e la Valle Corticchia. Fra-
mura: Framura, verso Anzo. Tra C. Serra e gli Apicchi. 
Tra Castagnola e il M. di S. Agata. La Spezia: Presso la 
Pieve di Marinasco. Presso Felettino. Tra Marinasco e 
Case Palazzo. Presso Ghiaccio. Presso C. Boccardi, sotto 
Campiglia. Lerici: Fra Tre Strade e Pitelli. Presso Tre 
Strade. Levanto: Valle Cantarana, sopra Levanto. Luni: 
Lungo il Parmignola, presso il Molino. Braccio di sini-
stra del Parmignola, sotto Ortonovo. Primo canaletto 
nel pendio destro del braccio di sinistra del Parmignola. 
Tra Ortonovo e il fondovalle. Sopra Ortonovo. Anfitea-
tro di Luni. Presso la stazione ferroviaria di Luni. Presso 
Isola. Maissana: Fra Tavarone e Torza. Torza. Appena 
sopra Ossegna. Presso il Valico della Mola, verso Velva. 
Sotto il M. Arpecella. Monterosso al Mare: Tra Mon-
terosso al Mare e la Valle Acquapendente. Presso C. Ca-
faggio, sopra Monterosso al Mare. Presso Villa Mesco, 
sopra il canale Fegina. Braccio di destra della Valle Ac-
quapendente.  Pignone: Presso la Madonna del Buon 
Consiglio. Presso Pignone, verso Monterosso al Mare. 
Riccò del Golfo di Spezia: Valdipino. Riomaggiore: 
Braccio destro della Valle di Riomaggiore. Sopra Mana-
rola. Rocchetta di Vara: Base del M. Nero, a Rocchetta 
di Vara. Presso la cava di diaspro di Rocchetta di Vara. 
Tra Cavanella Vara e Fornello. Tra Beverone e Veppo. 
Tra Manzile e il Vara. Santo Stefano di Magra: A nord 
di S. Stefano di Magra. Tra Ponzano Superiore e Capri-
gliola. Sotto Ponzano Superiore. Presso Ponzano Magra, 
verso Sarzana. Sarzana: Sopra Falcinello. Canale Turì. 
Triboli. Presso la villa Accorsi. Lungo la Via Aurelia, a 
Sarzana. Ai Bozi di Saudino. Chiassina. Marinella, verso 
Fiumaretta. Sesta Godano: Sotto la Foce dei Tre Con-
fini. Sesta Godano. Presso S. Maria, verso Scogna Supe-
riore. Varese Ligure: Presso Bertignane. Fra Bertignane 
e il torrente Stora. Presso Campo Scioverara. Tra Casa 
Vigna Zeiro e Prate di là. Caranza. Sopra e poco sotto 
Taglieto. Lungo il Vara, sotto Codivara. Presso Valletti. 
Sotto Case Schiappacasse. Fontana Bianca, sotto il Pas-
so di Cento Croci. Tra il Canale Stola e Cuniassi, sotto 
Cavizzano. Tra Cassego e Costa. Vernazza: Tra la Foce 
Drignana e Saggiano. Canale di Vernazza e suoi bracci. 
Vezzano Ligure: Bottagna. Piano di Vezzano. Zignago: 
Poco sotto Vezzola. Sotto Pieve di Zignago, verso Roc-
chetta di Vara. Tra Debbio e Sasseta.

ophiogloSSaceæ

Ophioglossum vulgatum L. 
Carrodano: Carrodano. Monterosso al Mare: Pendio 
destro della Valle Acquapendente. Pignone: Pignone.

oSmundaceæ

Osmunda regalis L. 
Beverino: Fra Trezzo e il Rio di Casale. Levanto: Valle 
Cantarana, sopra Levanto. Rocchetta di Vara: Sotto il 
M. Beverone, presso Manzile.

hymenophyllaceæ

Vandenboschia speciosa (Willd.) G. Kunkel 
Ameglia: Canale di Riccadonna, a Bocca di Magra. Ca-
naletto alla sinistra del Canale di Riccadonna, a Bocca 
di Magra. Follo: Canaletto presso la Valle Corticchia, 
verso Piana battolla.
Nota - Si tratta del solo gametofito. Ad Ameglia si trova 
su scisti silicei, mentre a Follo il substrato è di arenaria.

pteridaceæ

Adiantum capillus-veneris L. 
Ameglia: Sotto la rupe panoramica di Montemarcello. 
Canale di Riccadonna, a Bocca di Magra. M. Murlo, 
sopra il Ponte Migiazzola. Sopra Bocca di Magra. Punta 
Bianca. Tra la Punta Bianca e la Punta Corvo. Canale di 
Bavognano, ad Ameglia. Presso il cimitero di Ameglia. 
Tra Ameglia e il Ponte Migiazzola. Arcola: Canale del 
Marzo, presso Romito Magra. Tra il Canale del Marzo e 
Romito Magra. Arcola. Romito Magra. Battifollo. Be-
verino: Gambella. M. Gruzzo, sopra Gambella. Bonas-
sola: Tra Serra e Costella. Tra S. Giorgio e Montaretto. 
Presso Reggimonti. Calice al Cornoviglio: Solco Pre-
te Canai, sotto Calice al Cornoviglio. Sopra Posticcio. 
Sotto Pegui. Carrodano: Carrodano. Castelnuovo Ma-
gra: Caprignano. Tra Caprignano e Castelnuovo Ma-
gra. Sotto Castelnuovo Magra. Deiva Marina: Presso 
il cimitero di Deiva Marina. Presso la stazione ferrovia-
ria di Deiva Marina. Vecchio centro di Deiva Marina. 
Follo: Sotto il M. Crocetta, in Val Durasca. Fosso di 
Cambertano, a Piana Battolla. Framura: Cava di Foce 
delle Fosse. Versante nordoccidentale del M. Guaitaro-
la. Tra Castagnola e il M. di S. Agata. Tra la stazione 
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ferroviaria di Framura e la Punta dei Marmi. Presso il 
M. di S. Agata. Tra Costa di Framura e Castagnola. La 
Spezia: Fontana di Nozzano, sopra Schiara. Lerici: Ca-
nale della Freddana. Levanto: Valle Cantarana, sopra 
Levanto. Cave della Crocettola. Lavaggiorosso. Versante 
orientale del M. Rossola. Alla Madonna della Neve. Da 
Levanto a Case S. Carlo. Luni: Lungo il Parmignola, 
presso il Molino. All’Annunziata. Braccio sinistro del 
Parmignola, sotto Ortonovo. Sotto Ortonovo, quasi nel 
fondovalle. Tra Casano e l’Annunziata. Monterosso al 
Mare: Tra Il Gigante e la Punta Mesco. Tra Il Gigante 
e C. Pomeo. Tra Monterosso al Mare e la Valle Acqua-
pendente. Canale Pastanelli, sopra Monterosso al Mare. 
Tra C. Cafaggio e Villa Mesco. Tra Maggiolo e Grop-
po. Tra Maggiolo e Soviore. Fegina. Braccio destro della 
Valle Acquapendente. Pignone: Presso Pignone, verso 
la Madonna del Buon Consiglio. Portovenere: Presso il 
forte Muzzerone. Versante settentrionale della Palmaria. 
Riomaggiore: Rio Finale. Braccio destro della Valle di 
Riomaggiore. Poco sotto Groppo. Valle Asciutta, dalla 
parte di Manarola. Canale di Groppo, sopra l’abitato. 
Rocchetta di Vara: Presso Manzile. Base del M. Nero, a 
Rocchetta di Vara. Sotto Suvero. Tra Piazza e Rocchetta 
di Vara.  Santo Stefano di Magra: Tra Ponzano Supe-
riore e Falcinello. Sarzana: Tra Amola e Prulla. Canale 
Turì. Varese Ligure: Sinistra del Vara, al Ponte di Para-
no. Lungo il Vara, sotto Trensenasca. Presso Varese Li-
gure, verso Comuneglia. Vernazza: Da Vernazza a sotto 
S. Bernardino. Rio Molinello, presso Corniglia. Ma-
donna di Reggio, sopra Vernazza. Canale di Vernazza 
e suoi bracci. Presso C. Rossi, sopra la Foce Drignana. 
Braccio sinistro del Canale di Corniglia. Tra Corniglia 
e la Spiaggia di Guvano. Da Vernazza alla Costa Linaro. 
Prevo, tra Vernazza e Corniglia.

Anogramma leptophylla (L.) Link 
Ameglia: Bocca di Magra e sopra. Ameglia. Arcola: 
Presso Ressora. Arcola. Beverino: Bracelli. Carrodano: 
Carrodano. Deiva Marina: Presso il cimitero di Deiva 
Marina. Vecchio centro di Deiva Marina. Presso Piazza. 
Follo: Poco sotto Bastremoli. Sotto il M. Crocetta, in 
Val Durasca. Torchio d’Oldoini, in Val Durasca. Tor-
rente Gorda, tra Follo Alto e Tivegna. Tra Piana Battolla 
e Bazzano. Tivegna. Framura: Tornante appena sopra 
il torrente Deiva, verso Piazza. La Spezia: Tra Campi-
glia e Il Chioso. Tra Campiglia e Schiara. Schiara. Tra 
Schiara e la Fontana di Nozzano. Monesteroli e sopra. 
Campiglia. Fossola. Tra Fossola e la Costa dei Pozai. 
Tra il Chioso e Navone, sotto Campiglia. Tra Il Persi-
co e il mare. Lerici: Sopra S. Terenzo, verso Muggiano. 

Levanto: Da Levanto a Case S. Carlo. Luni: Lungo il 
Parmignola, presso il Molino. Monterosso al Mare: 
Tra Monterosso al Mare e la Valle Acquapendente. Dal 
Gigante a Fegina. Dal Gigante a sotto Le Rocche. Ma-
donna di Soviore. Braccio destro della Valle Acquapen-
dente. Canale Pastanelli, sopra Monterosso al Mare. 
Pignone: Presso Pignone, verso Monterosso al Mare. 
Pignone. Riomaggiore: Braccio destro e braccio sini-
stro della Valle di Riomaggiore fino quasi alla Madonna 
di Montenero. Poco sotto e poco sopra Groppo. In più 
punti lungo il rio Finale, sopra Riomaggiore. Tra il Ca-
nale di Groppo e la Costa di Corniolo. Tra Volastra e 
Porciana. Manarola. Rocchetta di Vara: Presso la cava 
di diaspro di Rocchetta di Vara. Santo Stefano di Ma-
gra: Sotto Ponzano Superiore. Vernazza: Da Vernazza 
a sotto S. Bernardino. Tra Corniglia e il rio Molinello. 
Sopra Corniglia, verso la Sorgente Groppa. Da Vernaz-
za alla Madonna di Reggio. Canale di Vernazza e suoi 
bracci. Rodalabia, presso Corniglia. 

Cryptogramma crispa (L.) R. Br. ex Hook. 
Varese Ligure: Rocche di Valletti, presso il M. Verruga.
Nota - Osservati pochissimi individui minuscoli ed in 
situazione precaria. Presenza in apparenza solo occasio-
nale e prevedibilmente poco duratura.
 
Oeosporangium acrosticum (Balb.) L. Sáez et Ayme-
rich 
La Spezia: Tra Fossola e Monesteroli. Lerici: Valle della 
Marossa. Riomaggiore: Spiaggione di Corniglia, pres-
so Manarola. Rio Finale, sopra Riomaggiore. Vernazza: 
Prevo, sotto S. Bernardino. Rodalabia, a Corniglia. Tra 
Corniglia e il rio Molinello, sopra la strada asfaltata. 
Poco sopra Corniglia, verso la Sorgente Groppa.

Oeosporangium pteridioides (Reichard) Fraser-Jenk. 
et Pariyar 
Ameglia: Tra la Cima del Vignale e la Punta Bianca, 
sopra Bocca di Magra. Deiva Marina: Sopra il vecchio 
centro di Deiva Marina. La Spezia: Tra Campiglia e Il 
Chioso. Al Persico, sotto Campiglia. Tra Campiglia e 
Schiara. Tra Schiara e la Fontana di Nozzano. Tra Na-
vone e Il Persico. Monesteroli e sopra. Fossola e sotto. 
Tra Fossola e Lama Sottana. Tra Il Persico e C. Boccardi. 
Tra Schiara e il mare. Monterosso al Mare: Sopra il 
canale Fegina. Tra Monterosso al Mare e la Valle Ac-
quapendente. Tra Il Gigante e Fegina. Tra Maggiolo e 
Groppo. Tra Groppo e la Punta Corone. Tra Maggiolo 
e Soviore. Braccio destro della Valle Acquapendente. 
Riomaggiore: Da Riomaggiore al Capo di Montenero. 
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Tra il rio Molinello e la Valle Asciutta. Rio Finale, sopra 
Riomaggiore. Sotto Campi. Tra Campi e Fossola. Sopra 
la Punta del Cavo, presso Riomaggiore. Tra la Punta del 
Cavo e la Valle di Serra. Sopra Manarola, verso Volastra. 
Tra Volastra e Porciana. Da Manarola alla Valle Asciut-
ta. Sopra il castello di Riomaggiore. Vernazza: Da Cor-
niglia al rio Molinello. S. Bernardo, presso Vernazza. Tra 
S. Bernardo e la Madonna di Reggio. Tra Corniglia e 
la Spiaggia di Guvano. Braccio sinistro della Valle Ac-
quapendente. Da Vernazza a sopra la Punta Palma. Da 
Vernazza alla Costa Linaro. 

Oeosporangium xmarchettianum (Rasbach, Reichst. 
et Schneller) Arana et Mor.-Saiz (Oe. acrosticum × Oe. 
pteridioides).
La Spezia: Tra Fossola e Monesteroli. Riomaggiore: 
Spiaggione di Corniglia, presso Manarola. Pendio de-
stro del Rio Finale, sopra Riomaggiore. Vernazza: Sopra 
Rodalabia, a Corniglia.

Paragymnopteris marantae (L.) K.H. Shing subsp. 
marantae 
Beverino: Gambella. Torrente Gronda, presso Gambel-
la. Bonassola: Tra S. Giorgio e il Colletto. Borghetto 
di Vara: M. Gronde, presso Cassana. Brugnato: Tra 
Brugnato e Rocchetta di Vara.  Carrodano: Carroda-
no. Deiva Marina: Sotto il Colle di Passano. Tra Case 
Ghiara e il M. Castelletto. Ca’ Marcone, sopra Deiva 
Marina. Framura: Tornante appena sopra il torrente 
Deiva, verso Piazza. Levanto: Presso la Madonna della 
Neve. Valle Cantarana, sopra Levanto. Cave della Cro-
cettola. Versante orientale del M. Rossola. Tra S. Carlo 
e la Gatta, sotto il M. Focone. Montenegro, sopra Le-
vanto. Monterosso al Mare: M. Molinelli, sopra Mon-
terosso al Mare. Tra il M. Molinelli e il M. Maso, sopra 
Monterosso al Mare. Tra Villa Mesco e il M. Rossini, 
sopra Monterosso al Mare. Canale Fegina. Tra Il Gi-
gante e C. Pomeo, a Monterosso al Mare. Montenegro, 
sopra Monterosso al Mare. Rocchetta di Vara: Torrente 
Prado, sopra Manzile. Manzile. M. Sorvani, a Rocchet-
ta di Vara. M. Gruzzo. Canal grande, sopra Cavanella 
Vara. Santo Stefano di Magra: In più punti alla Nuda 
di Ponzano. Sarzana: In più punti alla Brina di Falci-
nello. Zignago: Poggio Castellaro, presso Vezzola. M. 
Montecchio, verso Sasseta.
Nota - La felce vegeta quasi sempre su serpentino.

Pteris cretica L. 
Arcola: Tra il Canale del Marzo e Romito Magra. Ro-
mito Magra. Beverino: Pendio sinistro della Valle Cor-

ticchia. Calice al Cornoviglio: Tra Pantanelli e Nove-
gina. Solco Ferdana. Deiva Marina: Presso la stazione 
ferroviaria di Deiva Marina. Follo: Fosso di Camber-
tano, a Piana Battolla. Levanto: Presso Lavaggiorosso. 
Luni: Lungo il Parmignola, sotto l’Annunziata. Primo 
canaletto nel pendio destro del braccio di sinistra del 
Parmignola, sotto Ortonovo. Monterosso al Mare: Tra 
la Madonna di Soviore e Maggiolo. Riomaggiore: Rio 
Finale, sopra  il ponte stradale e nei bracci superiori. 
Braccio destro della Valle di Riomaggiore. Vernazza: 
Canale di Vernazza, sotto Drignana e presso C. Vernaz-
zola.

dennStaedtiaceæ

Pteridium aquilinum (L.) Kuhn subsp. aquilinum
Ameglia: Canale di Riccadonna, a Bocca di Magra.  Tra 
Bocca di Magra e la Cima del Vignale. Presso Bocca di 
Magra, verso la Punta Bianca. Cima del Vignale, pres-
so Montemarcello. Presso il cimitero di Montemarcel-
lo. Canale di Bavognano, ad Ameglia. Tra Ameglia e 
il Ponte Migiazzola. Ponte Migiazzola, sopra Ameglia. 
Arcola: Canale del Marzo, presso Romito Magra. Ponte 
di Arcola. Romito Magra. Presso S. Genesio, tra Res-
sora e Romito Magra. Tra Ressora e il M. Foce. Arcola. 
Presso Ressora. Beverino: Gambella. Canal Grande, so-
pra Cavanella Vara. Trezzo. Fra Trezzo e Pian di Barca. 
Tra Cavanella Vara e Oltrevara. Presso Vetrale. Presso il 
Molino Angiolino. Tra Beverino Castello e S. Cipria-
no. Tra Beverino Castello e Padivarma. Tra Padivarma e 
Bracelli. Bracelli. Corvara. Tra Memola e la Via Aurelia. 
Oltrevara. Presso Trezzo, verso Bracelli. Tra la Madon-
na del Trezzo e Pignone. M. Gruzzo. Torrente Gronda, 
presso Gambella. Bolano: Tra il M. Grosso e il torrente 
Cisolagna. Bolano. Sotto Montebello di Mezzo. Bo-
nassola: Presso il M. Brino. Presso Reggimonti. Tra il 
Colletto e il M. Guaitarola. M. Gaggi, sopra Bonasso-
la. Borghetto di Vara: Sotto Cassana. Tra Cassana e il 
M. Gronde. M. Gronde, presso Cassana. Tra Pogliasca 
e Borghetto di Vara. Sotto L’Ago, verso il Termine. Val-
le Ciapani, presso L’Ago. Tra Cassana e Faggiona. Tra 
Cassana e la Via Aurelia. Calice al Cornoviglio: Sotto 
Pantanelli. Tra Pantanelli e Novegina. Novegina. Solco 
Prete Canai, sotto Calice al Cornoviglio. Canale Fonta-
nini, presso Calice al Cornoviglio. Ghiacciarna. Sopra 
Villagrossa. Sopra Posticcio. Sotto Pegui. Carro: Bivio 
Carro-Ziona. Presso Pavareto. Rio Trambacco, sotto 
Ziona. Ziona. Carro. Tra Carro e il Ponte S. Marghe-
rita. Carrodano: Al Termine. Cimitero di Carrodano 
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Superiore. Carrodano. Costa Pantano, presso Mattara-
na. Tra Carrodano e Ca’ di Vara. Presso Ca’ di Vara. 
Lungo la Via Aurelia, sotto Carrodano Superiore. Presso 
le Ferriere. Castelnuovo Magra: Caprignano. Tra Ca-
prignano e Castelnuovo Magra. Presso il confine regio-
nale, sopra Vallecchia. Giorgione, sopra Vallecchia. Val-
lecchia. Sotto Castelnuovo Magra. Torrente Bettigna, a 
monte di Palvotrisia. Deiva Marina: Presso il vecchio 
centro di Deiva Marina. Presso la stazione ferroviaria di 
Deiva Marina. Colle di Passano. Presso e sotto il Barac-
chino, vicino al M. Merelle. Follo: Sopra e poco sotto 
Bastremoli. Sotto il M. Crocetta, in Val Durasca. Fosso 
di Cambertano, a Piana Battolla. Torrente Gorda, tra 
Follo Alto e Tivegna. Tra Piana Battolla e la Valle Cor-
ticchia. Tivegna. Tra Piano di Follo e il torrente Gorda. 
Framura:  Tra C. Serra e gli Apicchi. Tra La Baracca e il 
M. di S. Agata. Cava di Foce delle Fosse. Presso Costa di 
Framura, verso Castagnola. Tra Castagnola e il M. di S. 
Agata. Tra il M. di S.Agata e il M. Guaitarola. La Spezia: 
Presso Felettino. Campiglia e poco sotto, verso Marola. 
Pieve di Marinasco. Tra il M. S. Croce e Biassa. Sotto 
Biassa, presso la galleria per le Cinque Terre. M. Parodi. 
M. Soglio, presso Pitelli. Tra Campiglia e Schiara. Tra 
Schiara e la Fontana di Nozzano. Presso la Fontana di 
Nozzano. Monesteroli e sopra. Presso e sopra Fossola. 
Tra Fossola e Monesteroli. Tra Campiglia e Il Chioso. 
Tra Il Chioso e Navone. Tra Il Persico e il mare. Lerici: 
Valle della Marossa. Fra Tre Strade e Pitelli. Presso Sola-
ro. Levanto: Valle Cantarana, sopra Levanto. Cave della 
Crocettola. Presso Case Chiappare. Zona S. Carlo-La 
Gatta, sotto il M. Focone. Tra Levanto e Case S. Carlo. 
Tra il M. Rossini e il M. Focone. Tra la Colla di Gritta 
e il M. Molinelli. Luni: Lungo il Parmignola, presso 
il Molino. Braccio sinistro del Parmignola, sotto Orto-
novo. Tra Ortonovo e il fondovalle. Sopra Ortonovo. 
Nicola. Presso la stazione ferroviaria di Luni. Maissana: 
Sotto Cembrano. Tra Maissana e Disconesi. M. Porci-
le. M. Zenone. Sotto Colli, verso Tavarone. Fra Colli e 
Tavarone. Fra Tavarone e Torza. Tra Maissana e il tor-
rente Borsa. Tra Colli di Valletti e Campore. Sotto il M. 
Arpecella. Monterosso al Mare: Tra la Colla di Gritta 
e la Madonna di Soviore. Madonna di Soviore e sotto. 
Passo del Termine. Fegina. Da sotto C. Cafaggio a sotto 
Le Rocche. Tra C. Pomeo e il Semaforo. Braccio destro 
della Valle Acquapendente. Pignone: Presso la Madon-
na del Buon Consiglio. Pignone. M. Serramarzo. Tra il 
M. Serramarzo e Casale. Presso Casale, verso La Villa. 
La Villa. Tra Faggiona e La Villa. A valle di Casale, lun-
go il rio omonimo. Presso Pignone, verso Monterosso al 
Mare. Portovenere: Presso il Muzzerone. Presso la Sella 

di Derbi. Versante settentrionale della Palmaria. Riccò 
del Golfo di Spezia: Presso S. Benedetto. Valdipino. 
Sotto Montecapri, verso Graveglia. Presso Graveglia, 
verso Ri. Tra Graveglia e il Molino Angiolino. Zegori. 
Quaratica. Serenella. Riomaggiore: Rio Finale, in più 
punti. In più punti del braccio sinistro e del braccio 
destro della Valle di Riomaggiore. Poco sotto Groppo. 
Braccio sinistro del rio Molinello. Dal Telegrafo al Bivio 
Bramapane. Dal Bivio Bramapane al Passo La Croce. 
Dal Passo La Croce al M. Galera. Dal M. Galera al M. 
Capri. Campi e sotto. Costone tra Campi e Fossola. 
Parte inferiore della Valle di Serra. Lemmen e sopra. 
Sopra la Punta del Cavo. Tra il Canale di Groppo e la 
Costa di Corniolo. Canale di Groppo, sopra  l’abitato.  
Rocchetta di Vara: Garbugliaga. Beverone. Stadomelli. 
Manzile. Presso la cava di diaspro di Rocchetta di Vara. 
Tra Cavanella Vara e Fornello. Versante settentrionale 
del M. Nero. Tra Suvero e Cuccaro. Tra Manzile e il 
Vara. M. La Gruzza, presso Cuccaro. M. Gruzza di Vep-
po. Bivio Suvero-Piazza. Tra I Casoni e il confine regio-
nale. Santo Stefano di Magra: Tra S. Stefano di Ma-
gra e Ponzano Superiore. Tra la Madonnetta e Ponzano 
Superiore. Ponzano Superiore. Tra Ponzano Superiore e 
Falcinello. Tra Ponzano Superiore e la Brina. Sarzana: 
Sopra e sotto Falcinello. Alla Brina. Canale Turì. Lungo 
il Calcandola, presso il confine regionale. Triboli. Presso 
la fortezza di Sarzanello. Sesta Godano: Sotto Bergas-
sana. Presso il M. Porcia, verso Calabria. Sopra Airola 
Inferiore. Sotto la Foce dei tre Confini. Lungo il Vara, 
sotto Cornice. Presso il Ponte S. Margherita. Presso Se-
sta Godano. Tra Airola Inferiore e Chiusola. Presso S. 
Maria, verso Scogna. Varese Ligure: Fra Bertignane e 
il torrente Stora. Presso Pelati, verso Porciorasco. Pres-
so S. Pietro Vara, verso Torza. Tra Casa Vigna Zeiro e 
Prate di là. Tra Casa Groppini e Case Schiappacasse. 
Sopra e poco sotto Taglieto. Presso il Vara, sotto Caviz-
zano. Sinistra del Vara, al Ponte di Parano. Poco sotto 
Toceto. Lungo il Vara, sotto Codivara. Tra le Rocche 
di Valletti e il M. Verruga. Sotto Case Schiappacasse. 
Fontana Bianca, sotto il Passo di Cento Croci. Lungo il 
Vara, poco a monte di Varese Ligure. Tra Canale Stola e 
Cuniassi, sotto Cavizzano. Sotto Chinela, presso Caviz-
zano. Sotto Zanega. Lungo il Vara, sotto Trensenasca. 
Tra il Passo di Cento Croci e il Passo della Cappelletta. 
Presso Il Secco, sotto Valletti. Vernazza: Tra il Passo del 
Termine e la Costa Messorano. Tra la Foce Drignana e 
Saggiano. Da Vernazza a sotto S. Bernardino. Sopra S. 
Bernardino. Tra Corniglia e la Sorgente Groppa. Sopra 
la Sorgente Groppa. Presso e sotto la Madonna di Reg-
gio. Canale di Vernazza. Dalla Foce Drignana alla Costa 
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Messorano. Dalla Foce Drignana al M. Malpertuso. Dal 
M. Malpertuso al M. Gaginara. Pendio destro del rio 
Molinello. Braccio sinistro della Valle Acquapendente. 
Vezzano Ligure: Tra Bottagna e Fornola. Presso il Pia-
no di Valeriano. Zignago: Presso Pieve, verso Rocchetta 
di Vara. Versante meridionale del M. Dragnone, presso 
Pieve. Tra Vezzola e il Poggio Castellaro. Poggio Castel-
laro. Versante orientale del M. Dragnone. M. Montec-
chio, presso Sasseta. Sotto la Foce di Rastello.

cyStopteridaceæ

Cystopteris fragilis (L.) Bernh. 
Varese Ligure: Poco sotto il Passo di Cento Croci. Fon-
tana Bianca, sotto il Passo di Cento Croci.

aSpleniaceæ

Asplenium adiantum-nigrum L. subsp. adiantum-ni-
grum
Beverino: Gambella. Canal Grande, sopra Cavanel-
la Vara. Fra Trezzo e Pian di Barca. Tra Gambella e il 
torrente Gronda. Bonassola: Fra S. Giorgio e il Col-
letto. Borghetto di Vara: M. Gronde, presso Cassana. 
Brugnato: A metà fra Brugnato e Rocchetta di Vara. 
Calice al Cornoviglio: Tra Ghiacciarna e la Campaccia. 
Carro: Presso Pavareto. Ziona. Carrodano: Al Termi-
ne. Cimitero di Carrodano Superiote. Carrodano. Dei-
va Marina: Colle di Passano. Tra Case Ghiara e il M. 
Castelletto. Presso e sotto il Baracchino, vicino al M. 
Merelle. Ca’ Marcone, sopra Deiva Marina. Framura: 
Versante nordoccidentale del M. Guaitarola. Levanto: 
Valle Cantarana, sopra Levanto. Versante orientale del 
M. Rossola. Maissana: Tra Maissana e Disconesi. Presso 
Torza. Tra Maissana e il torrente Borsa. M. Capra, sopra 
Disconesi. M. Porcile, sopra Disconesi. Monterosso al 
Mare: Tra Il Gigante e C. Pomeo. Vetta del M. Molinel-
li, sopra Monterosso al Mare. Montenegro, sopra Mon-
terosso al Mare. Pignone: M. Serramarzo. Rocchetta 
di Vara: Presso Fornello, verso Manzile. Manzile. Pres-
so Rovereda, verso Manzile. Versante settentrionale del 
M. Nero. Tra Suvero e Cuccaro. Tra Cavanella Vara e 
Fornello. Tra la cava di Rocchetta di Vara e Rovereda.  
Presso Garbugliaga, verso Gambella. Santo Stefano di 
Magra: In più punti alla Nuda di Ponzano. Sarzana: In 
più punti alla Brina di Falcinello. Sesta Godano: Presso 
il M. Porcia, verso Calabria. Sopra Airola Inferiore. Tra 
Sesta Godano e Merzò. Sopra Chiusola. Varese Ligure: 

Fra il torrente Stora e la chiesa di Teviggio. Sopra la chie-
sa di Teviggio. Presso Pelati, verso Porciorasco. Tra Casa 
Vigna Zeiro e Prate di là. Sopra e sotto Taglieto. Presso 
il Vara, sotto Cavizzano. Poco sopra Cavizzano. Presso 
La Chiesa (Comuneglia). Tra Canale Stola e Cuniassi, 
sotto Cavizzano. Sotto Chinela, presso Cavizzano. Sot-
to Zanega. Zignago: Tra Vezzola e il Poggio Castellaro. 
Poggio Castellaro, presso Vezzola. Versante orientale 
del M. Dragnone. Al Montecchio, verso Sasseta e verso 
Debbio. Sotto la Foce di Rastello, verso Calabria.
Nota - Nella maggioranza dei casi, si tratta della forma 
priva di valore che si presenta sul serpentino.

Asplenium ceterach L. subsp. ceterach 
Ameglia: Montemarcello e attorno. Sotto la rupe pano-
ramica di Montemarcello. Bocca di Magra. Sopra Bocca 
di Magra, verso la Punta Bianca. Tra la punta Bianca e la 
Punta Corvo. Cima del Vignale, presso Montemarcello. 
Valletta di Montemarcello. Cimitero di Montemarcello. 
Ameglia. Cimitero di Ameglia. Tra Ameglia e il Ponte 
Migiazzola. Arcola: Canale del Marzo, presso Romito 
Magra. Tra il Canale del Marzo e Romito Magra. Arco-
la. Ponte d’Arcola. Beverino: Gambella. Tra Gambella 
e il torrente Usurana. Tra Cavanella Vara e Oltrevara. 
Tra S. Remigio e il torrente Usurana. Beverino Castello. 
Corvara. Oltrevara. M. Gruzzo. Trezzo. Bolano: Cepa-
rana. Bolano. Bonassola: Presso C. Luxardo. Bonassola. 
Tra Serra e Costella. Tra S. Giorgio e Montaretto. Pres-
so il M. Brino. Fra S. Giorgio e il Colletto. Borghetto 
di Vara: Cassana. Tra Cassana e il M. Gronde. Tra Po-
gliasca e Borghetto di Vara. Calice al Cornoviglio: Tra 
Pantanelli e Novegina. Novegina. Sopra Posticcio. Sotto 
Pegui. Calice al Cornoviglio e poco sotto. Carro: Tra 
Carro e il Ponte S. Margherita. Carro. Presso Pavareto. 
Ziona. Carrodano: Al Termine. Cimitero di Carroda-
no Superiore. Carrodano. Presso Carrodano, verso Ca’ 
di Vara. Mattarana. Castelnuovo Magra: Caprignano. 
Poco sotto Vallecchia. Castelnuovo Magra. Torrente 
Bettigna, a monte di Palvotrisia. Deiva Marina: Vecchio 
centro di Deiva Marina. Presso la stazione ferroviaria di 
Deiva Marina. Colle di Passano. Tra Case Ghiara e il M. 
Castelletto. Presso il Baracchino, vicino al M. Merelle. 
Ca’ Marcone, sopra Deiva Marina. Follo: Poco sotto 
Bastremoli. Sotto il M. Crocetta, in Val Durasca. Tra 
Piano di Follo e il torrente Gorda. Presso Sorbolo, ver-
so Tivegna. Piana Battolla. Framura: Presso Framura, 
verso Costa di Framura. Tornante poco sopra il torrente 
Deiva, verso Piazza. Cava di Foce delle Fosse. Versante 
nordoccidentale del M. Guaitarola. Tra Castagnola e il 
M. di S. Agata. Presso il M. di S. Agata. La Spezia: Pie-
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ve di Marinasco. Tra Campiglia e Il Chioso. M. Soglio, 
presso Pitelli. Tra Campiglia e Schiara. Schiara. Mone-
steroli e sopra. Da Fossola al mare. Tra Fossola e Mone-
steroli. Tra Il Chioso e Navone. Tra Navone e Il Persico. 
Tra Il Persico e il mare. Presso La Foce, verso Toracca 
Superiore. Biassa. Lerici: Tra La Serra e il M. Bandita. 
M. Branzi, verso Barcola. Valle della Marossa. Tra Zane-
go e Tellaro. Sopra S. Terenzo, verso Muggiano. Fra Tre 
Strade e Pitelli. Presso Solaro. Levanto: Legnaro. Valle 
Cantarana, sopra Levanto. Cave della Crocettola. La-
vaggiorosso. Sopra Faraggiana. Zona S. Carlo-La Gatta, 
sotto il M. Focone. Tra Levanto e Case S. Carlo. Al Se-
maforo, sopra la Punta Mesco. Luni: Lungo il Parmi-
gnola, presso il Molino. All’Annunziata. Ortonovo. Tra 
Ortonovo e il fondovalle. Sopra Casano. Tra Casano e 
l’Annunziata. Sotto Nicola. Presso la stazione ferroviaria 
di Luni. Maissana: Sotto Cembrano. Sopra Disconesi. 
M. Porcile. Passo del Bocco. Tra Maissana e il torrente 
Borsa. Colli, sopra Tavarone. Monterosso al Mare: Fra 
Termine e il Passo del Termine. Montenegro. M. Moli-
nelli. Al Gigante. Fegina. Tra Il Gigante e C. Pomeo. Tra 
Monterosso al Mare e la Valle Acquapendente. Canale 
Pastanelli, a Monterosso al Mare e sopra. Dal Gigante 
a sotto Le Rocche. M. Rossini. Tra Maggiolo e il cana-
le Pastanelli. Braccio destro della Valle Acquapendente. 
Tra Maggiolo e Groppo. Sotto Groppo. Tra Maggiolo e 
Soviore. Madonna di Soviore e sotto. Pignone: Presso 
la Madonna del Buon Consiglio. Pignone. Tra Pignone 
e il M. Serramarzo. M. Serramarzo. Presso Casale, verso 
La Villa. A valle di Casale, lungo il rio omonimo. Presso 
Pignone, verso la Madonna del Buon Consiglio. Porto-
venere: Presso il forte Muzzerone. Sella di Derbi, presso 
il forte Muzzerone. Da Portovenere al forte Muzzerone. 
Versante settentrionale della Palmaria. Riccò del Gol-
fo di Spezia: Porcale. Quaratica. Valdipino. Casella. 
Riomaggiore: Rio Finale, in più punti. Braccio destro 
della Valle di Riomaggiore, in più punti. Riomaggiore. 
Sotto Campi. Sopra la Punta del Cavo. Parte inferiore 
della Valle di Serra. Lemmen e sopra. Tra il Canale di 
Groppo e la Costa di Corniolo. Sopra Manarola. Sotto 
Groppo. Tra Volastra e Porciana. Spiaggione di Corni-
glia, dalla parte di Manarola. Canale di Groppo, sopra 
l’abitato. Sopra il castello di Riomaggiore. Presso la Tor-
re Guardiola. Rocchetta di Vara: Beverone. Stadomelli. 
S. Rocco, sotto Suvero. Suvero. Tra Suvero e Cuccaro. 
Bivio Suvero-Piazza. M. Sorvani, a Rocchetta di Vara. 
Tra Piazza e Rocchetta di Vara. Manzile. M. La Gruzza, 
presso Cuccaro. Santo Stefano di Magra: A nord di S. 
Stefano di Magra. Ponzano Superiore. Sotto Ponzano 
Superiore, verso la Madonnetta. Alla Nuda di Ponzano. 

Sarzana: Sotto Falcinello. Alla Brina di Falcinello. Ca-
nale Turì. Cimitero e centro di Sarzana. Monte d’Arme. 
Lungo il Calcandola, tra Porta Parma e il confine re-
gionale. Tra la fortezza di Sarzanello e Paghezzana. For-
tezza di Sarzanello. Sarzanello. Sesta Godano: Lungo il 
Vara, sotto Cornice. Ponte S. Margherita. Sopra Chiu-
sola. Sesta Godano. Varese Ligure: Presso Pelati, verso 
Porciorasco. Presso S. Pietro Vara, verso Torza. Presso 
Casa Bugio, sopra Varese Ligure. Presso Caranza. Sopra 
Taglieto. Presso il Vara, sotto Cavizzano. Presso Piana, 
tra Cavizzano e il Vara. Presso Scauggia, sotto La Chie-
sa (Comuneglia). Varese Ligure. Tra il Passo di Cento 
Croci e il Passo della Cappelletta. Vernazza: Tra il Passo 
del Termine e la Costa Messorano. Da Vernazza a sotto 
S. Bernardino. Tra Corniglia e il rio Molinello. Tra Cor-
niglia e la Sorgente Groppa. Da Vernazza alla Madonna 
di Reggio. Canale di Vernazza, in più punti. Presso C. 
Rossi, sopra la Foce Drignana. Tra la Foce Drignana e 
la Costa Messorano. Braccio destro e braccio sinistro 
del canale di Corniglia. Tra Corniglia e la Spiaggia di 
Guvano. Da Vernazza a sopra Punta Palma. Da Vernaz-
za alla Costa Linaro. Frana di Guvano. Prevo, presso 
Corniglia, verso Vernazza. Vezzano Ligure: Tra Botta-
gna e Fornola. Vezzano Ligure. Zignago: Tra Vezzola e 
il Poggio Castellaro. Poggio Castellaro. Foce di Rastello. 
C. Castellaro, presso il M. Dragnone. Versante orientale 
del M. Dragnone. M. Montecchio, presso Sasseta. 
Nota - Anni fa, Viane (Com. pers.), in base ad un con-
teggio cromosomico, avrebbe accertato la presenza nella 
Valle della Marossa (Lerici) di A. ceterach nothosubsp. 
mantoniae (Váróczky et Vida) Jermy, ibrido triploide fra 
subsp. bivalens (D. E. Mey.) Greuter et Burdet, diploide, 
e subsp. ceterach, tetraploide. Questo presupporrebbe la 
presenza, allora o in precedenza, pure di subsp. bivalens, 
sebbene a me, nella località indicata e in vicinanza, non 
sia mai accaduto di imbattermi in individui con spore 
piccole, ossia diploidi, e neanche con spore abortive, os-
sia potenzialmente ibridi.

Asplenium cuneifolium Viv. subsp. cuneifolium 
Calice al Cornoviglio: Presso la Campaccia. Carro: So-
pra Agnola. Presso Pavareto. Carrodano: Al Termine. 
Cimitero di Carrodano Superiore. Maissana: Sotto il 
M. Arpecella. Zignago: C. Castellaro, presso il M. Dra-
gnone. Tra la vetta del M. Dragnone e C. Castellaro.

Asplenium foreziense Legrand ex Magnier 
Rocchetta di Vara: M. Sorvani, a Rocchetta di Vara. 
Varese Ligure: Versante occidentale del M. Verruga, so-
pra le Rocche di Valletti.
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Asplenium obovatum Viv. subsp. billotii (F.W. Schul-
tz) O. Bolòs, Vigo, Masalles et Ninot 
Ameglia: Bocca di Magra e sopra, verso la Punta Bian-
ca. Cima del Vignale, presso Montemarcello. Follo: 
Sotto il M. Crocetta, in Val Durasca. Tra Piana Battolla 
e Bazzano. Poco sopra Bazzano, presso Piana Battolla. 
Poco sotto Tivegna. La Spezia: Da Campiglia al Chio-
so. Da Campiglia a Schiara. Tra Schiara e la Fontana di 
Nozzano. In più punti a Fossola e attorno. Tra Navone 
e Il Persico, sotto Campiglia. Levanto: Presso C. Lo-
vara, sotto il M. Focone. Riomaggiore: In più punti 
del braccio sinistro della Valle di Riomaggiore. Rio Fi-
nale. Volastra. Da Riomaggiore al Capo di Montenero. 
Manarola. Poco sotto Groppo. Tra Costa Cravarezza e 
Costa dell’Angelo. In più punti del braccio destro della 
Valle di Riomaggiore. Riomaggiore. Campi e sotto. Tra 
campi e Fossola. Sopra la Punta del Cavo. Valle di Serra. 
Lemmen e sopra. Tra il Canale di Groppo e la Costa di 
Corniolo. Tra Manarola e Groppo. Tra Volastra e Por-
ciana. Canale di Groppo, verso il M. Cuna. Sopra il 
castello di Riomaggiore. Spiaggione di Corniglia, dalla 
parte di Manarola. Vernazza: Da Vernazza a sotto S. 
Bernardino. Sopra Rodalabia, presso Corniglia. Tra S. 
Bernardo e la Madonna di Reggio. Canale di Vernazza 
e suoi bracci. Tra Corniglia e la Spiaggia di Guvano. 
Braccio sinistro del Canale di Corniglia.
Nota - La felce è da frequente a frequentissima e persi-
no comune lungo la costa da Corniglia a Tramonti (La 
Spezia), al punto che in molti tratti è difficile indicarla 
in base a toponimi di riferimento.

Asplenium onopteris L. 
Ameglia: Canale di Riccadonna, a Bocca di Magra. 
Bocca di Magra e sopra, verso la Cima del Vignale. 
Sopra Bocca di Magra, verso la Punta Bianca. Mon-
temarcello, attorno e sotto. Cima del Vignale, presso 
Montemarcello. Valletta di Montemarcello. Presso il 
cimitero di Montemarcello. Canale di Bavognano, ad 
Ameglia. Ponte Migiazzola, sopra Ameglia. Ameglia. 
Arcola: Canale del Marzo, presso Romito Magra. Tra 
il Canale del Marzo e Romito Magra. Ponte di Arco-
la.  Presso S. Genesio, tra Ressora e Romito Magra. Tra 
Ressora e il M. Foce. Arcola. Presso Ressora. Beverino: 
Gambella. Sotto Gambella, verso il torrente Usurana. 
Tra S. Remigio e Cavanella Vara. Presso Stagnedo, verso 
Borghetto di Vara. Presso Vetrale. Tra S. Remigio e il 
torrente Usurana. Tra Memola e la Via Aurelia. Pres-
so Memola, verso Pignone. Tra Beverino Castello e S. 
Cipriano. Tra Beverino Castello e Padivarma. Tra Padi-
varma e Bracelli. Bracelli. Fra Bracelli e Trezzo. Corvara. 

Oltrevara. Tra la Madonna del Trezzo e Pignone. Sopra 
Pian di Barca. M. Gruzzo. Bolano: Presso il M. Gros-
so. Bolano. Tra Bolano e Podenzana, presso il confine 
regionale. Bonassola: Presso C. Luxardo. Bonassola. 
Tra Serra e Costella. Tra Costella e S. Giorgio. Tra S. 
Giorgio e Montaretto. Presso il M. Brino. Tra S. Gior-
gio e il Colletto. Presso Reggimonti. Tra il Colletto e 
il M. Guaitarola. Presso Scernio. Borghetto di Vara: 
Cassana e sotto. Tra Cassana e il M. Gronde. Tra Po-
gliasca e Borghetto di Vara. Sotto L’Ago, verso il Ter-
mine. Valle Ciapani, presso L’Ago. Tra Cassana e la Via 
Aurelia. Brugnato: A metà fra Brugnato e Rocchetta di 
Vara. Calice al Cornoviglio: Tra Pantanelli e Novegina. 
Novegina. Solco Prete Canai. Canale Fontanini, pres-
so Calice al Cornoviglio. Sopra Posticcio. Sotto Pegui. 
Carro: Tra Carro e il Ponte S. Margherita. Bivio Car-
ro-Ziona. Presso il rio Trambacco, verso Ziona. Ziona. 
Carrodano: Al Termine. Cimitero di Carrodano Supe-
riote. Carrodano. Presso Carrodano, verso Ca’ di Vara. 
Castelnuovo Magra: Caprignano. Tra Caprignano e 
Castelnuovo Magra. Presso il confine regionale, sopra 
Vallecchia. Giorgione, sopra Vallecchia. Castelnuovo 
Magra. Torrente Bettigna, a monte di Palvotrisia. Dei-
va Marina: Tra il cimitero e il vecchio centro di Deiva 
Marina. Presso la stazione ferroviaria di Deiva Marina. 
Colle di Passano. Sotto il Baracchino, vicino al M. Me-
relle. Ca’ Marcone, sopra Deiva Marina. Follo: Sopra 
e poco sotto Bastremoli. Sotto il M. Crocetta, in Val 
Durasca. Torchio d’Oldoini, in Val Durasca. Fosso di 
Cambertano, a Piana Battolla. Torrente Gorda, tra Follo 
Alto e Tivegna. Tra Piana Battolla e la Valle Corticchia. 
Tra Piano di Follo e il torrente Gorda. Tivegna. Piano di 
Follo. Framura: Tra la stazione ferroviaria e la Punta dei 
Marmi. Colli di fronte a Deiva Marina, a monte della 
ferrovia. Tornante appena sopra il torrente Deiva, verso 
Piazza. Presso C. Serra. Fra C. Serra e gli Apicchi. Cava 
di Foce delle Fosse. Tra Castagnola e il M. di S. Agata. 
Presso il M. di S. Agata. Versante sudoccidentale del M. 
Guaitarola. Tra Costa di Framura e Castagnola. La Spe-
zia: Presso Felettino. Pieve di Marinasco. Tra Marinasco 
e Case Palazzo. Campiglia. Tra Campiglia e Il Chioso. 
Tra Campiglia e Schiara. Schiara. Tra Schiara e la Fonta-
na di Nozzano. Presso la Fontana di Nozzano. Tra il M. 
S. Croce e Biassa. Sotto Biassa, presso la galleria per le 
Cinque Terre. M. Parodi. M. Soglio, presso Pitelli. Mo-
nesteroli e sopra. Tra Fossola e Monesteroli. Presso Fos-
sola. Tra Fossola e il mare. Tra Il Chioso e Navone. Tra 
Navone e Il Persico. Tra Il Persico e il mare. Lerici: Valle 
della Marossa. Tra Zanego e Tellaro. Canale della Fred-
dana. Sopra S. Terenzo, verso Muggiano. Tra il Canale 
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della Freddana e il Canale del Marzo. Fra Tre Strade e 
Pitelli. Presso Tre Strade. Presso Solaro. Levanto: Valle 
Cantarana, sopra Levanto. Cave della Crocettola. La-
vaggiorosso. Tra Levanto e Faraggiana. Sotto il M. Persi-
co. Zona Case S. Carlo-La Gatta. Tra Levanto e Case S. 
Carlo. Al Semaforo, sopra la Punta Mesco. Luni: Lungo 
il Parmignola, presso il Molino. All’Annunziata. Braccio 
sinistro del Parmignola, sotto Ortonovo. Primo canalet-
to nel pendio destro del braccio sinistro del Parmignola. 
Sopra Ortonovo. Tra Ortonovo e il fondovalle. Sopra 
Casano. Sotto Nicola. Maissana: S. Maria. Sotto Col-
li, verso Tavarone. Monterosso al Mare: Al Gigante. 
Fegina. Tra Il Gigante e la Punta Mesco. Dal Gigante 
a sotto Le Rocche. Tra Monterosso al Mare e la Val-
le Acquapendente. Canale Pastanelli, a Monterosso al 
Mare e sopra. Tra Maggiolo e il canale Pastanelli. Passo 
del Termine. M. Rossini. Costone presso la Valle Ac-
quapendente. Tra Maggiolo e Groppo. Tra Maggiolo e 
Soviore. Madonna di Soviore e sotto. Pignone: Presso la 
Madonna del Buon Consiglio. Presso Pignone, verso la 
Madonna del Buon Consiglio. Pignone. M. Serramar-
zo. Presso Casale, verso La Villa. La Villa. Tra Faggiona 
e La Villa. Tra il M. Serramarzo e Casale. Portovenere: 
Presso il Muzzerone. Sella di Derbi, presso il Muzzero-
ne. Presso Albana. Versante settentrionale della Palma-
ria. Riccò del Golfo di Spezia: Sotto Montecapri, verso 
Graveglia. Tra Graveglia e il Molino Angiolino. Zegori. 
Quaratica. Serenella. Riomaggiore: Rio Finale, in più 
punti. Volastra. Braccio destro della Valle di Riomaggio-
re, in più punti. Braccio sinistro della Valle di Riomag-
giore, in più punti, fino alla Madonna di Montenero. 
Poco sotto Groppo. Braccio sinistro del rio Molinello, 
verso Manarola. Bivio Bramapane, presso il M. Verru-
goli. Riomaggiore. Campi e sotto. Costone tra Campi 
e Fossola. Sopra la Punta del Cavo. Parte inferiore della 
Valle di Serra. Lemmen e sopra. Tra il Canale di Groppo 
e la Costa di Corniolo. Sopra Manarola. Spiaggione di 
Corniglia, dalla parte di Manarola. Volastra. Canale di 
Groppo, sopra l’abitato. Presso Torre Guardiola, vici-
no a Riomaggiore. Rocchetta di Vara: Beverone. Sotto 
Beverone, verso Serra.  Stadomelli. Manzile. Base del 
M. Nero, a Rocchetta di Vara. Sotto Beverone, verso 
Fornello. Suvero e sotto. Versante settentrionale del M. 
Nero. M. Sorvani, a Rocchetta di Vara. Tra Cavanella 
Vara e Fornello. Tra Manzile e il Vara. Tra Manzile e 
Fornello. Presso Garbugliaga. Gambella. Tra Piazza e 
Rocchetta di Vara. Bivio Suvero-Piazza. Tra la Gruzza 
di Veppo e Ghiacciarna. Santo Stefano di Magra: A 
nord di S. Stefano di Magra. Tra S. Stefano di Magra 
e Ponzano Superiore. Ponzano Superiore. Tra Ponzano 

Superiore e Falcinello. Tra Ponzano Superiore e la Brina 
di Falcinello. Sarzana: Sopra e sotto Falcinello. Alla Bri-
na di Falcinello. Tra il torrente Amola e Prulla. Canale 
Turì. Presso Villa Accorsi. Monte d’Arme. Lungo il Cal-
candola, presso il confine regionale. Triboli. Tra Sarza-
na e Paghezzana. Centro di Sarzana. Fortezza di Sarza-
nello e dintorni. Sarzanello. Chiassina. Sesta Godano: 
Presso Godano. Lungo il Vara, sotto Cornice. Ponte S. 
Margherita. Tra Sesta Godano e Merzò. Sesta Godano. 
Varese Ligure: Sotto Chinela, presso Cavizzano. Sotto 
Zanega. Vernazza: Tra il Passo del Termine e la Costa 
Messorano. Tra la Costa Messorano e la Foce Drigna-
na. Tra il M. S. Croce e la Foce Drignana. Tra la Foce 
Drignana e Saggiano. Dalla Foce Drignana a C. Rossi. 
Tra C. Rossi e il M. Malpertuso. Da Vernazza a sotto S. 
Bernardino. Tra Corniglia e il rio Molinello. Tra Cor-
niglia e la Sorgente Groppa. Sopra la Sorgente Grop-
pa. Sopra S. Bernardino. Da Vernazza alla Madonna di 
Reggio. Canale di Vernazza, in più punti. Braccio destro 
e braccio sinistro del Canale di Corniglia. Tra Corniglia 
e la Spiaggia di Guvano. Da Vernazza a sopra la Punta 
Palma. Da Vernazza alla Costa Linaro. Vezzano Ligure: 
Tra Bottagna e Fornola. Presso il Piano di Valeriano. 
Vezzano Ligure. Zignago: Versante meridionale del M. 
Dragnone, presso Pieve. M. Montecchio, presso Sas-
seta. Poggio Castellaro, presso Vezzola. Presso Vezzola, 
verso il Poggio Castellaro.

Asplenium petrarchae (Guérin) DC. subsp. petrarchae 
Ameglia: Sotto la rupe panoramica di Montemarcello. 
Lerici: Valle della Marossa. Tra Zanego e Tellaro.
Nota - Sotto Montemarcello, ho osservato, molti anni 
fa, un solo individuo attualmente non più esistente. Tra 
Zanego e Tellaro potrebbero essere ormai scomparsi i 
pochi individui, in situazione precaria, che erano pre-
senti negli anni '80 del secolo scorso.

Asplenium ruta-muraria L. subsp. ruta-muraria 
Ameglia: Sotto la rupe panoramica di Montemarcello. 
Carro: Tra Carro e il Ponte S. Margherita. Carrodano: 
Presso il cimitero di Carrodano Superiore. Lerici: Valle 
della Marossa. Tra Zanego e Tellaro. Maissana: Presso 
il Passo del Bocco. Pignone: Presso il M. Serramarzo. 
Portovenere: Presso il forte Muzzerone. Alla Palmaria. 
Varese Ligure: Presso Caranza. Tra le Rocche di Valletti 
e il M. Verruga. Zignago: Presso la Foce di Rastello. 
Versante orientale del M. Dragnone.
Nota - Nella Valle della Marossa, la felce si presenta in 
individui con spore buone ma di taglia molto eteroge-
nea. Le più piccole potrebbero scambiarsi con quelle di 
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subsp dolomiticum Lovis et Reichst., che è la sottospecie 
diploide.

Asplenium scolopendrium L. subsp. scolopendrium 
Ameglia: Bocca di Magra. Tra Bocca di Magra e la 
Cima del Vignale. Canale di Riccadonna, a Bocca di 
Magra. Canale di C. Visola, presso Ameglia. Cafaggio. 
Sopra il campo sportivo di Bocca di Magra. Canale di 
Bavognano, ad Ameglia. Ponte Migiazzola, sopra Ame-
glia. Presso il cimitero di Ameglia. Arcola: Canale del 
Marzo, presso Romito Magra. Tra il Canale del Mar-
zo e Romito Magra. Romito Magra. Presso S. Genesio, 
tra Ressora e Romito Magra. Tra Ressora e il M. Foce. 
Presso Ressora. Arcola. Beverino: Tra la Madonna del 
Trezzo e Pignone. Sopra Pian di Barca. Bolano: Bolano. 
Borghetto di Vara: Sotto Cassana. Presso La Chiesa. 
Sotto L’Ago, verso il Termine. Valle Ciapani, presso L’A-
go. Tra Cassana e Faggiona. Tra Cassana e la Via Aure-
lia. Calice al Cornoviglio: Tra Pantanelli e Novegina. 
Novegina. Solco Ferdana. Solco Prete Canai, sotto Ca-
lice al Cornoviglio. Canale Fontanini, presso Calice al 
Cornoviglio. Sopra Villagrossa. Sopra Posticcio. Sotto 
Pegui. Carrodano: Tra Carrodano e Ca’ di Vara. Al Ter-
mine. Castelnuovo Magra: Caprignano. Tra Caprigna-
no e Castelnuovo Magra. Torrente Bettigna, a monte 
di Palvotrisia. Follo: Torrente Gorda, tra Follo Alto e 
Tivegna. La Spezia: Sotto il M. S. Croce, verso Biassa. 
Sotto Biassa, presso la galleria per le Cinque Terre. Leri-
ci: Canale della Freddana. Tra il Canale della Freddana 
e il Canale del Marzo. Levanto: Lavaggiorosso. Sotto il 
M. Persico. Luni: Lungo il Parmignola, presso il Mo-
lino. All’Annunziata. Braccio sinistro del Parmignola, 
sotto Ortonovo. Tra Ortonovo e il fondovalle. Pignone: 
Tra Pignone e il M. Serramarzo. Tra il M. Serramarzo e 
Casale. A valle di Casale, lungo il rio omonimo. Presso 
Casale, verso Pignone. Pignone. Presso Pignone, verso 
la Madonna del Buon Consiglio. Riccò del Golfo di 
Spezia: Codeglia. Valdipino. Serenella. Rocchetta di 
Vara: Sotto Suvero. Tra Piazza e Rocchetta di Vara. San-
to Stefano di Magra: Tra Ponzano Superiore e la Brina 
di Falcinello. Sarzana: Sopra e sotto Falcinello. Lungo il 
Calcandola, presso il confine regionale. Sesta Godano: 
Presso Sesta Godano. Vernazza: Canale di Vernazza e 
suoi bracci.

Asplenium septentrionale (L.) Hoffm. subsp. septen-
trionale 
Borghetto di Vara: M. Gronde, presso Cassana. Calice 
al Cornoviglio: Tra Ghiacciarna e la Campaccia. Car-
ro: Presso Pavareto. Maissana: Tra Maissana e Discone-

si. M. Porcile. M. Zenone. M. Capra, sopra Discone-
si. Riomaggiore: Canale di Groppo, sopra Manarola. 
Rocchetta di Vara: Beverone. Rupe di Beverone. M. 
Sorvani, a Rocchetta di Vara. Base e versante settentrio-
nale del M. Nero. Gruzza di Veppo. Sesta Godano: So-
pra Chiusola. Tra la Foce dei Tre Confini e la vetta del 
M. Gottero. Varese Ligure: Sopra Taglieto. Rocche di 
Valletti. Zignago: C. Castellaro, presso il M. Dragnone. 
Versante orientale del M. Dragnone. M. Montecchio, 
presso Sasseta.

Asplenium trichomanes L. subsp. quadrivalens D.E. 
Mey. 
Ameglia: Bocca di Magra e sopra. Sotto la rupe pano-
ramica di Montemarcello. Montemarcello. Canale di 
Riccadonna, a Bocca di Magra. Sopra Bocca di Ma-
gra, verso la Punta Bianca. Cima del Vignale, presso 
Montemarcello. Valletta di Montemarcello. Presso il 
cimitero di Montemarcello. Canale di Bavognano, ad 
Ameglia. Presso Ameglia. Presso il cimitero di Ameglia. 
Tra Ameglia e il Ponte Migiazzola. Arcola: Canale del 
Marzo, presso Romito Magra. Tra il Canale del Marzo 
e Romito Magra. Ponte di Arcola. Presso S. Genesio, 
tra Ressora e Romito Magra. Tra Ressora e il M. Foce. 
Arcola. Presso Ressora. Beverino: Gambella. Tra Gam-
bella e il torrente Usurana. Cavanella Vara. Canal Gran-
de, sopra Cavanella Vara. Fra Trezzo e Pian di Barca. 
Tra S. Remigio e Cavanella Vara. Presso Stagnedo, verso 
Borghetto di Vara. Presso Vetrale. Tra S. Remigio e il 
torrente Usurana. Tra Memola e la Via Aurelia. Pres-
so Memola, verso Pignone. Beverino Castello. Bracelli. 
Corvara. Oltrevara. Presso Zucchetto (Cavanella Vara). 
Tra la Madonna del Trezzo e Pignone. M. Gruzzo. Bo-
lano: Bolano. Bonassola: Presso C. Luxardo. Bonasso-
la. Tra Serra e Costella. Tra Costella e S. Giorgio. Tra S. 
Giorgio e Montaretto. Presso il M. Brino. Tra S. Gior-
gio e il Colletto. Presso Reggimonti. Tra il Colletto e 
il M. Guaitarola. M. Gaggi. Borghetto di Vara: Sot-
to Cassana. Tra Cassana e il M. Gronde. Tra Cassana e 
Faggiona. Tra Cassana e la Via Aurelia. Tra Pogliasca e 
Borghetto di Vara. Sotto L’Ago, verso il Termine. Valle 
Ciapani, presso L’Ago. Brugnato: A metà fra Brugnato 
e Rocchetta di Vara. Calice al Cornoviglio: Sopra Vil-
lagrossa. Poco sotto Calice al Cornoviglio. Sotto Panta-
nelli. Tra Pantanelli e Novegina. Novegina. Solco Prete 
Canai, sotto Calice al Cornoviglio. Canale Fontanini, 
presso Calice al Cornoviglio. Sopra Posticcio. Sotto Pe-
gui. Carro: Bivio Carro-Ziona. Carro. Presso Pavareto. 
Ziona. Tra Carro e il Ponte S. Margherita. Carrodano: 
Al Termine. Cimitero di Carrodano Superiore. Carro-
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dano. Presso Carrodano, verso Ca’ di Vara. Mattarana. 
Castelnuovo Magra: Caprignano. Sotto Castelnuovo 
Magra. Torrente Bettigna, a monte di Palvotrisia. Dei-
va Marina: Vecchio centro di Deiva Marina. Presso la 
stazione ferroviaria di Deiva Marina. Colle di Passano. 
Tra il Passo del Bracco e la Baracca. Ca’ Marcone, sopra 
Deiva Marina. Follo: Poco sotto Bastremoli. Sotto il M. 
Crocetta, in Val Durasca. Torchio d’Oldoini, in Val Du-
rasca. Fosso di Cambertano, a Piana Battolla. Torrente 
Gorda, tra Follo Alto e Tivegna. Tra Piana Battolla e la 
Valle Corticchia. Tra Piano di Follo e il torrente Gorda. 
Presso Sorbolo, verso Tivegna. Tivegna. Framura: Colli 
di fronte a Deiva Marina, a monte della ferrovia. Tor-
nante appena sopra il torrente Deiva, verso Piazza. Tra 
Castagnola e il M. di S. Agata. Versante sudoccidentale 
del M. Guaitarola. Tra Costa di Framura e Castagnola. 
La Spezia: Pieve di Marinasco. Tra Campiglia e Il Chio-
so. M. Soglio, presso Pitelli. Tra Schiara e la Fontana di 
Nozzano. Presso la Fontana di Nozzano. Monesteroli e 
sopra. Campiglia. Tra Fossola e il mare. Sopra Fossola. 
Tra Fossola e Monesteroli. Tra Il Persico e il Mare. Sotto 
Biassa. M. Parodi. Lerici: Tra La Serra e il M. Bandita. 
M. Branzi, verso Barcola. Valle della Marossa. Tra Za-
nego e Tellaro. Canale della Freddana. Sopra S. Terenzo, 
verso Muggiano. Fra Tre Strade e Pitelli. Presso Tre Stra-
de. Presso Solaro. Levanto: Legnaro. Valle Cantarana, 
sopra Levanto. Cave della Crocettola. Lavaggiorosso. 
Zona S. Carlo-La Gatta, sotto il M. Focone. Tra Levan-
to e Case S. Carlo. Colla di Gritta. Al Semaforo, sopra 
la Punta Mesco. Luni: Lungo il Parmignola, presso il 
Molino. All’Annunziata. Braccio sinistro del Parmigno-
la, sotto Ortonovo. Primo canaletto nel pendio destro 
del braccio sinistro del Parmignola. Ortonovo e sopra. 
Tra Ortonovo e il fondovalle. Sopra Casano. Tra Casa-
no e l’Annunziata. Nicola. Maissana: M. Zenone. Fra 
Colli e Tavarone. Presso Torza, verso il Colle di Velva. 
M. Capra. Passo del Bocco. Tra Maissana e il torrente 
Borsa. Monterosso al Mare: Tra Il Gigante e C. Pomeo. 
Tra Monterosso al Mare e la Valle Acquapendente. Ca-
nale Pastanelli, a Monterosso al Mare e sopra. Valico del 
Termine. Fegina. Dal Gigante a sotto Le Rocche. Passo 
tra il Montenegro e il M. Focone. Braccio destro della 
Valle Acquapendente. Tra Maggiolo e Groppo. Sotto 
Groppo. Tra Maggiolo e Soviore. Madonna di Soviore 
e sotto. Pignone: Presso la Madonna del Buon Con-
siglio. Pignone. M. Serramarzo. Tra il M. Serramarzo 
e Casale. Presso Casale, verso La Villa. Tra Faggiona e 
La Villa. Presso Pignone, verso Monterosso al Mare. 
Portovenere: Presso il Muzzerone. Sella di Derbi, pres-
so il Muzzerone. Versante settentrionale della Palmaria. 

Riccò del Golfo di Spezia: Codeglia. Porcale. Quara-
tica. Valdipino. Serenella. Riomaggiore: Rio Finale, in 
più punti. Braccio destro e braccio sinistro della Valle 
di Riomaggiore, in più punti. Poco sotto Groppo. Bi-
vio Bramapane. Al Telegrafo. Dal Bivio Bramapane al 
Passo La Croce. Dal Passo La Croce al M. Galera. Rio-
maggiore. Costone tra Campi e Fossola. Parte inferiore 
della Valle di Serra. Lemmen e sopra. Sopra la Punta del 
Cavo. Tra il Canale di Groppo e la Costa di Corniolo. 
Sopra Manarola. Spiaggione di Corniglia, dalla parte 
di Manarola. Volastra. Braccio sinistro del rio Molinel-
lo. Canale di Groppo, sopra l’abitato. Presso la Torre 
Guardiola. Rocchetta di Vara: Beverone e sotto, verso 
Veppo. Stadomelli. Tra Fornello e Manzile. Manzile. Tra 
Cavanella Vara e Fornello. Suvero e sotto. M. Sorvani, a 
Rocchetta di Vara. Tra Manzile e il Vara. Tra Rocchetta 
di Vara e Piazza. M. La Gruzza, presso Cuccaro. Santo 
Stefano di Magra: A nord di S. Stefano di Magra. Sotto 
Ponzano Superiore, verso la Madonnetta. Tra Ponzano 
Superiore e la Brina. Sarzana: Sopra e sotto Falcinel-
lo. Fra il torrente Amola e Prulla. Canale Turì. Monte 
d’Arme. Lungo il Calcandola, presso il confine regio-
nale. Tra Sarzana e Paghezzana. Fortezza di Sarzanello 
e dintorni. Sarzanello. Presso i Bozi di Saudino. Sesta 
Godano: Sotto Bergassana. Presso il M. Porcia, verso 
Calabria. Chiusola e sopra. Lungo il Vara, sotto Corni-
ce. Tra Sesta Godano e Merzò. Presso Sesta Godano. Tra 
Chiusola e Airola Inferiore. Ponte S. Margherita. Vare-
se Ligure: Fra il torrente Stora e la chiesa di Teviggio. 
Sopra la chiesa di Teviggio. Presso Pelati, verso Porcio-
rasco. Presso S. Pietro Vara, verso Torza. Tra Casa Vigna 
Zeiro e Prate di là. Presso Caranza. Tra Casa Groppini 
e Case Schiappacasse. Presso La Chiesa (Comuneglia). 
Lungo il Vara, sotto Codivara. Destra del Vara, presso il 
Ponte di Parano. Tra le Rocche di Valletti e il M. Verru-
ga. Fontana della Forca, sotto il Passo di Cento Croci. 
Passo di Cento Croci. Tra Canale Stola e Cuniassi, sotto 
Cavizzano. Sotto Chinela, presso Cavizzano. Cavizza-
no. Varese Ligure. Sopra Scurtabò, verso Casareggio. 
Tra il Passo di Cento Croci e il Passo della Cappelletta. 
Presso il Secco, sotto Valletti. Vernazza: Tra il Passo del 
Termine e la Costa Messorano. Tra la la Foce Drignana 
e Saggiano. Tra la Foce Drignana e la Costa Messorano. 
Da Vernazza a sotto S. Bernardino. Tra Corniglia e il rio 
Molinello. Tra Corniglia e la Sorgente Groppa. Sopra la 
Sorgente Groppa. Da Vernazza alla Madonna di Reggio. 
Canale di Vernazza. Braccio destro e braccio sinistro del 
Canale di Corniglia. Tra Corniglia e la Spiaggia di Gu-
vano. Da Vernazza a sopra la Punta Palma. Da Vernazza 
alla Costa Linaro. Prevo, presso Corniglia, verso Vernaz-
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za. Vezzano Ligure: Tra Bottagna e Fornola. Vezzano 
Ligure. Zignago: Versante meridionale del M. Dragno-
ne, presso Pieve. Foce di Rastello. Versante orientale del 
M. Dragnone. M. Montecchio, presso Sasseta. Poggio 
Castellaro, presso Vezzola.
Nota - Non è escluso che qualche dato debba trasferirsi 
sotto subsp. trichomanes. Questo, al più, riguarderebbe 
le stazioni più fresche, su roccia silicea o più di rado su 
serpentina e per popolazioni o individui con morfologia 
equivoca e meno robusta. In realtà, non mi sono imbat-
tuto che occasionalmente in situazioni di questo genere 
e con materiale ben maturo che consigliassero di fare il 
controllo delle spore.

Asplenium trichomanes L. subsp. trichomanes 
Maissana: Tra Maissana e Disconesi. M. Porcile, so-
pra Disconesi. Rocchetta di Vara: Cava di diaspro di 
Rocchetta di Vara. Base e versante settentrionale del M. 
Nero. Zignago: M. Castellaro, presso il M. Dragnone.

Asplenium ×centovallense D.E. Mey. nothosubsp. cen-
tovallense (A. adiantum-nigrum ssp. adiantum-nigrum 
× A. cuneifolium subsp. cuneifolium)
Carrodano: Al Termine. Cimitero di Carrodano Supe-
riore.

Asplenium ×ligusticum Bernardello, Marchetti, Van 
den heede et Viane (A. cuneifolium subsp. cuneifolium 
× A. onopteris)
Carrodano: Al Termine.

Asplenium ×ticinense D.E. Mey. (A. adiantum-nigrum 
subsp. adiantum-nigrum × A. onopteris)
Beverino: Gambella. Fra Trezzo e Pian di Barca. Sopra 
Cavanella Vara, verso Fornello. Borghetto di Vara: M. 
Gronde, presso Cassana. Brugnato: A metà fra Bru-
gnato e Rocchetta di Vara. Carro: Ziona. Carrodano: 
Al Termine. Cimitero di Carrodano Superiore. Dei-
va Marina: Sotto il Baracchino, vicino al M. Merelle. 
Levanto: Valle Cantarana, sopra Levanto. Maissana: 
Tra Maissana e il torrente Borsa. Fra Tavarone e Tor-
za. Monterosso al Mare: Montenegro. M. Molinelli. 
Al Gigante. Pignone: M. Serramarzo, presso Pignone. 
Rocchetta di Vara: Presso Fornello, verso Manzile. Ver-
sante settentrionale del M. Nero. Tra Manzile e Rovere-
da. Presso Garbugliaga, verso Gambella. Santo Stefano 
di Magra: Alla Nuda di Ponzano. Sarzana: Alla Brina 
di Falcinello. Sesta Godano: Sopra Airola Inferiore. Tra 
Sesta Godano e Merzò. Zignago: Poggio Castellaro, 
presso Vezzola. Al Montecchio, verso Debbio.

Nota  - Si tratta quasi esclusivamente dell’incrocio in 
cui Asplenium adiantum-nigrum subsp. adiantum-ni-
grum è coinvolto con la forma speciale del serpentino.

Blechnaceæ

Struthiopteris spicant (L.) Weiss 
Ameglia: Tra Bocca di Magra e la Cima del Vignale. So-
pra il campo sportivo di Bocca di Magra. Canale di Ba-
vognano, ad Ameglia. Ponte Migiazzola, sopra Ameglia. 
Beverino: Presso Vetrale. Tra Memola e la Via Aurelia. 
Presso il Molino Angiolino. Tra Padivarma e Bracelli. 
Tra Bracelli e Trezzo. Madonna del Trezzo, verso Pigno-
ne. Bolano: Tra il M. Grosso e il torrente Cisolagna. 
Borghetto di Vara: Sotto Cassana. Tra Cassana e il M. 
Gronde. Presso La Chiesa. Valle Ciapani, presso L’A-
go. Tra Cassana e Faggiona. Tra Pogliasca e Borghetto 
di Vara. Calice al Cornoviglio: Sotto Pantanelli. Tra 
Pantanelli e Novegina. Carro: Tra Carro e il Ponte S. 
Margherita. Carrodano: Al Termine. Presso Le Ferrie-
re. Follo: Torchio d’Oldoini, in Val Durasca. Fosso di 
Cambertano, a Piana Battolla. Torrente Gorda, tra Follo 
Alto e Tivegna. Tra Piana Battolla e la Valle Corticchia. 
La Spezia: Poco sotto Campiglia, verso Marola. Sotto il 
M. S. Croce, verso Biassa. Sotto Biassa, presso la galleria 
per le Cinque Terre. M. Parodi. Levanto: Presso Case 
Chiappare. Pignone: Presso Pignone, verso la Madonna 
del Buon Consiglio. Presso la Madonna del Buon Con-
siglio. Valle di Giucca, tra Pignone e il Termine. Presso 
Pignone, verso il M. Serranarzo. Tra il M. Serramarzo e 
Casale. Casale. La Villa. Tra Faggiona e La Villa. Ric-
cò del Golfo di Spezia: Presso S. Benedetto. Codeglia. 
Quaratica. Riomaggiore: In più punti del braccio si-
nistro e del braccio destro della Valle di Riomaggiore. 
Braccio sinistro e braccio destro del Rio Finale, sopra 
Riomaggiore. Canale di Groppo, sopra Manarola. Roc-
chetta di Vara: Manzile. Base e versante settentrionale 
del M. Nero. Presso Fornello, verso Cavanella Vara. Se-
sta Godano: Sopra Groppo. Tra la Foce dei Tre Confini 
e la vetta del M. Gottero. Pontevizza, presso Cornice. 
Vernazza: Sotto S. Bernardino, tra Vernazza e Corni-
glia.

athyriaceæ

Athyrium filix-femina (L.) Roth 
Ameglia: Bocca di Magra. Canale di Riccadonna, a 
Bocca di Magra. Canale di Bavognano, ad Ameglia. 
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Ponte Migiazzola, sopra Ameglia. Ameglia. Arcola: Tra 
Ressora e il M. Foce. Presso Ressora. Beverino: Canal 
Grande, sopra Cavanella Vara. Presso Stagnedo verso 
Borghetto di Vara. Tra Gambella e il torrente Gronda. 
Presso Vetrale. Tra S. Remigio e il torrente Usurana. Tra 
Memola e la Via Aurelia. Presso il Molino Angiolino. 
Tra Padivarma e Bracelli. Tra la Madonna del Trezzo e 
Pignone. Tra Gambella e il torrente Usurana. Bolano: 
Tra il M. Grosso e il torrente Cisolagna. Tra Montebello 
di Cima e il M. Grosso. Bonassola: Presso Reggimonti. 
Tra il Colletto e il M. Guaitarola. Borghetto di Vara: 
Sotto Cassana. Tra Cassana e il M. Gronde. Sotto L’a-
go, verso il Termine. Valle Ciapani, presso L’Ago. Tra 
Cassana e Faggiona. Tra Cassana e la Via Aurelia. Ca-
lice al Cornoviglio: Sotto Pantanelli. Tra Pantanelli e 
Novegina. Novegina. Solco Ferdana. Solco Prete Canai, 
sotto Calice al Cornoviglio. Canale Fontanini, presso 
Calice al Cornoviglio. Tra Ghiacciarna e la Campaccia. 
Sopra Villagrossa. Sopra Posticcio. Sotto Pegui. Carro: 
Tra Carro e il Ponte S. Margherita. Presso Pavareto. Rio 
Trambacco, sotto Ziona. Carrodano: Al Termine. Tra il 
Ponte di Carrodano e il Termine. Tra Carrodano e Ca’ 
di Vara. Presso Le Ferriere. Presso il cimitero di Car-
rodano Superiore. Castelnuovo Magra: Torrente Bet-
tigna, a monte di Palvotrisia. Deiva Marina: Presso la 
stazione ferroviaria di Deiva Marina. Follo: Poco sotto 
Bastremoli. Sotto il M. Crocetta, in Val Durasca. Tor-
chio d’Oldoini, in Val Durasca. Fosso di Cambertano, 
a Piana Battolla. Tra Piano di Follo e il torrente Gorda. 
Tra Piana Battolla e la Valle Corticchia. Tra Piana Bat-
tolla e il torrente Gorda. Tivegna e poco sotto. Framu-
ra: Tra Castagnola e il M. di S. Agata. La Spezia: Poco 
sotto Campiglia, verso Marola. Pieve di Marinasco. M. 
Soglio, presso Pitelli. Tra Campiglia e Schiara. Presso la 
Fontana di Nozzano, sopra Schiara. Presso Biassa. M. 
Parodi. Levanto: Presso Case Chiapppare. Sotto il M. 
Persico. Luni: Lungo il Parmignola, presso il Molino. 
Braccio sinistro del Parmignola, sotto Ortonovo. Primo 
canaletto nel pendio destro del braccio sinistro del Par-
mignola. Maissana: M. Porcile. M. Zenone. Tra Mais-
sana e il torrente Borsa. Tra Colli di Valletti e Campore. 
Sotto il M. Arpecella. Monterosso al Mare: Canale Pa-
stanelli, a Monterosso al Mare e sopra. Presso Fegina. 
Braccio destro della Valle Acquapendente. Pignone: 
Presso la Madonna del Buon Consiglio. Pignone. Valle 
di Giucca, tra Pignone e il Passo del Termine. Presso 
Pignone, verso il M. Serramarzo. Tra il M. Serramarzo 
e Casale. Casale. Tra Faggiona e La Villa. Presso Casale, 
verso Pignone. Riccò del Golfo di Spezia: Codeglia. 
Presso Graveglia, verso Ri. Valdipino. Serenella. Rio-

maggiore: Braccio sinistro della Valle di Riomaggiore 
fino quasi alla Madonna di Montenero. Rio Finale, in 
più punti. Braccio destro della Valle di Riomaggiore. 
Groppo e poco sotto. Dal Bivio Bramapane al Passo La 
Croce. Dal Passo La Croce al passo a nord del M. Gale-
ra. Riomaggiore. Presso Campi. Lemmen. Tra il Cana-
le di Groppo e la Costa di Corniolo. Sopra Manarola. 
Canale di Groppo, sopra l’abitato. Rocchetta di Vara: 
Stadomelli. Manzile. Base del M. Nero, a Rocchetta 
di Vara. Tra Cavanella Vara e Fornello. Tra Beverone e 
Veppo. Tra Fornello e Manzile. Sarzana: Canale Turì. 
Sesta Godano: Sotto la Foce dei Tre Confini. Tra Sesta 
Godano e Merzò. Tra Sesta Godano e Groppo. Cresta 
fra la Foce dei Tre Confini e la vetta del M. Gottero. 
Pontevizza, sotto Cornice. Varese Ligure: Presso Ber-
tignane. Tra Casa Vigna Zeiro e Prate di là. Poco sotto 
Toceto. Presso S. Rocco. Destra del Vara, presso il Ponte 
di Parano. Sotto Zanega. Presso Il Secco, sotto Valletti. 
Vernazza: Tra la Foce Drignana e Saggiano. Da Vernaz-
za a sotto S. Bernardino.  Presso la Sorgente Groppa, 
sopra Corniglia. Canale di Vernazza. Braccio sinistro del 
Canale di Corniglia. Zignago: Versante meridionale del 
M. Dragnone, presso Pieve. Tra Vezzola e il Poggio Ca-
stellaro. Versante orientale del M. Dragnone.

thelypteridaceæ

Phegopteris connectilis (Michx.) Watt 
Sesta Godano: Sotto la Foce dei Tre Confini. Varese 
Ligure: Tra le Rocche di Valletti e il M. Verruga.

Oreopteris limbosperma (all.) Holub 
Follo: Tra Piana Battolla e la Valle Corticchia.
Nota - Osservato un solo individuo, che probabilmente 
è ormai scomparso, dato che si trovava alla base di un 
muretto a secco di un vigneto in seguito abbandonato 
ed ormai tutto ricoperto da un groviglio inestricabile 
di rovi. 

dryopteridaceæ

Dryopteris affinis (Lowe) Fraser-Jenk. subsp. affinis 
Ameglia: Sopra il campo sportivo di Bocca di Magra. 
Beverino: Pendio sinistro della valle Corticchia. Sta-
gnedo. Tra Memola e la Via Aurelia. Presso Padivarma. 
Presso il Molino Angiolino. Tra Beverino Castello e Pa-
divarma. Tra Padivarma e Bracelli. Fra Bracelli e Trezzo. 
Corvara. Trezzo, sopra Pian di Barca. Bonassola: Tra 
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il Colletto e il M. Guaitarola. Borghetto di Vara: Tra 
Cassana e il M. Gronde. Tra Pogliasca e Borghetto di 
Vara. Valle Ciapani, presso L’Ago. Tra Cassana e Faggio-
na. Sotto Cassana. Tra Cassana e la Via Aurelia. Calice 
al Cornoviglio: Sotto Pantanelli. Novegina. Carro: Bi-
vio Carro-Ziona. Rio Trambacco, sotto Ziona. Presso 
Carro, verso il Ponte S. Margherita. Sotto il M. Arpecel-
la, presso il Valico della Mola. Carrodano: Tra il Pon-
te di Carrodano e il Termine. Tra Carrodano e Ca’ di 
Vara. Presso Le Ferriere. Castelnuovo Magra: Presso il 
confine regionale, sopra Vallecchia. Torrente Bettigna, a 
monte di Palvotrisia. Follo: Sotto il M. Crocetta, in Val 
Durasca. Torchio d’Oldoini, in Val Durasca. Tra Piana 
Battolla e la Valle Corticchia. Pendio destro della Val-
le Corticchia. Sopra Bastremoli. Presso Sorbolo, verso 
Tivegna. Poco sotto Tivegna. Tra Bazzano e il Fosso di 
Cambertano, presso Piana Battolla. Fosso di Camberta-
no. Torrente Gorda. Framura: Versante sudoccidentale 
del M. Guaitarola. Tra Castagnola e il M. di S. Aga-
ta. La Spezia: Tra Campiglia e Il Chioso. Sotto Biassa, 
presso la galleria per le Cinque Terre. M. Parodi. Levan-
to: Presso Case Chiappare. Luni: Lungo il Parmignola, 
presso il Molino. Braccio sinistro del Parmignola, sotto 
Ortonovo. Sopra Ortonovo. Maissana: Fra Tavarone e 
Torza. Sotto il M. Arpecella. Pignone: Tra Faggiona e 
La Villa. Presso Casale, verso Pignone. Tra il M. Serra-
marzo e Casale. Presso Pignone, verso la Madonna del 
Buon Consiglio. Riccò del Golfo di Spezia: Codeglia. 
Serenella. Presso Graveglia, verso Ri. Tra Graveglia e il 
Molino Angiolino. Riomaggiore: Presso Groppo, sopra 
Manarola. Braccio destro della Valle di Riomaggiore. 
Rocchetta di Vara: Manzile. Base e versante settentrio-
nale del M. Nero. Tra Manzile e il Vara. Presso Fornel-
lo, verso Cavanella Vara. Santo Stefano di Magra: Tra 
Ponzano Superiore e Caprigliola. Sesta Godano: Sotto 
la Foce dei Tre Confini. Tra Sesta Godano e Merzò. So-
pra Groppo. Pontevizza, presso Cornice. Varese Ligure: 
Tra Casa Vigna Zeiro e Prate di là. Vernazza: Tra la Foce 
Drignana e Saggiano. Vezzano Ligure: Presso Piano di 
Valeriano.

Dryopteris borreri (Newman) Newman ex Oberh. et 
Tavel 
Ameglia: Sopra Bavognano. Tra Bocca di Magra e la 
Cima del Vignale. Sopra il campo sportivo di Bocca di 
Magra. Beverino: Presso il Molino Angiolino. Tra Be-
verino Castello e Padivarma.  Tra Padivarma e Bracelli. 
Tra Memola e la Via Aurelia. Presso Gambella, verso 
il torrente Usurana. Trezzo, sopra Pian di Barca. Bo-
lano: Presso il M. Grosso. Bonassola: Tra il Colletto 

e il M. Guaitarola. Borghetto di Vara: Valle Ciapani, 
presso L’Ago. Tra Cassana e Faggiona. Tra Cassana e il 
M. Gronde. Calice al Cornoviglio: Sotto Pantanelli. 
Tra Pantanellli e Novegina. Solco Ferdana. Solco Prete 
Canai, sotto Calice al Cornoviglio. Sopra Villagrossa. 
Carro: Tra Carro e il Ponte S. Margherita. Sotto il M. 
Arpecella, presso il Valico della Mola. Presso Pavareto. 
Rio Trambacco, sotto Ziona. Carrodano: Presso Le 
Ferriere. Presso il cimitero di Carrodano Superiore. Al 
Termine. Follo: Sotto il M. Crocetta, in Val Durasca. 
Torchio d’Oldoini, in Val Durasca. Tra Piana Battolla 
e la Valle Corticchia. Pendio destro della Valle Cortic-
chia. Poco sotto Tivegna. Fosso di Cambertano, a Piana 
Battolla. Torrente Gorda. Framura: Versante sudocci-
dentale del M. Guaitarola. La Spezia: Sotto il M. S. 
Croce, verso Biassa. M. Parodi. Levanto: Presso Case 
Chiappare. Sotto il M. Persico. Luni: Lungo il Parmi-
gnola, presso il Molino. Braccio sinistro del Parmignola, 
sotto Ortonovo. Primo canaletto nel pendio destro del 
braccio sinistro del Parmignola. Maissana: Sotto il M. 
Arpecella. Pignone: Tra Faggiona e La Villa. Confluen-
za torrente Pignone-Rio di Casale. Casale. Presso Casa-
le, verso Pignone. Presso Pignone, verso la Madonna del 
Buon Consiglio. Riccò del Golfo di Spezia: Serenella. 
Presso Graveglia, verso Ri. Tra Graveglia e il Molino 
Angiolino. Valdipino. Riomaggiore: Campi. Lemmen. 
Braccio sinistro e braccio destro della Valle di Riomag-
giore. Poco sopra Groppo. Rocchetta di Vara: Manzile. 
Base e versante settentrionale del M. Nero. Tra Manzile 
e il Vara. Presso Fornello, verso Cavanella Vara. Tra I 
Casoni e il confine regionale. Sesta Godano: Tra Sesta 
Godano e Merzò. Sotto la Foce dei Tre Confini. Vare-
se Ligure: Presso le Rocche di Valletti, verso il Passo 
del Biscia. Vernazza: M. Gaginara. Sopra la Sorgente 
Groppa. Vezzano Ligure: Presso il Piano di Valeriano. 
Zignago: Versante meridionale del M. Dragnone, pres-
so Pieve. Al Montecchio, presso Sasseta. 

Dryopteris cambrensis (Fraser-Jenk.) Beitel et W. R. 
Buck subsp. insubrica (Oberh. et Tavel ex Fraser-Jenk.) 
Fraser-Jenk. 
Ameglia: Tra Bocca di Magra e la Cima del Vignale. 
Sopra il Campo sportivo di Bocca di Magra. Beveri-
no: Pendio sinistro della Valle Corticchia. Tra Beverino 
Castello e Padivarma. Tra Memola e la Via Aurelia. Fra 
Trezzo e Pignone.  Bolano: Tra Bolano e Podenzana, 
presso il confine regionale. Tra Montebello di Cima e 
il M. Grosso. Borghetto di Vara: Tra Cassana e il M. 
Gronde. Tra Cassana e la Via Aurelia. Calice al Corno-
viglio: Solco Prete Canai, sotto Calice al Cornoviglio. 
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Tra Ghiacciarna e la Campaccia. Sopra Villagrossa. Vil-
lagrossa. Carro: Presso Pavareto. Rio Trambacco, sotto 
Ziona. Carrodano: Presso Le Ferriere. Al Termine. Ca-
stelnuovo Magra: Sopra Castelnuovo Magra. Torrente 
Bettigna, a monte di Palvotrisia. Follo: Tra Piana Bat-
tolla e la Valle Corticchia. Tivegna e poco sotto. Fosso di 
Cambertano, a Piana Battolla. Torrente Gorda. La Spe-
zia: Pieve di Marinasco. M. Parodi. M. Soglio, presso 
Pitelli. Levanto: Presso Case Chiappare. Luni: Lungo il 
Parmignola, presso il Molino. Braccio sinistro del Par-
mignola, sotto Ortonovo. Sopra Ortonovo. Maissana: 
M. Porcile. M. Zenone. Sotto Colli, verso Tavarone. Fra 
Colli e Tavarone. Tra Maissana e il torrente Borsa. Sotto 
il M. Arpecella, presso il Valico della Mola. Pignone: M. 
Serramarzo. Confluenza torrente Pignone-Rio di Casale. 
Casale. Tra il M. Serramarzo e Casale. Al Termine, sotto 
il passo omonimo. Riccò del Golfo di Spezia: Tra Gra-
veglia e il Molino Angiolino. Riomaggiore: Lemmen. 
Tra Riomaggiore e la Madonna di Montenero. Braccio 
destro della Valle di Riomaggiore. Tra Groppo e Vola-
stra. Rio Finale, sopra Riomaggiore. Rocchetta di Vara: 
Base e versante settentrionale del M. Nero. Tra Manzile 
e il Vara. Presso Fornello, verso Cavanella Vara. Pres-
so Manzile. Gruzza di Veppo. Tra I Casoni e il confine 
regionale. Sarzana: Lungo l’Amola, sopra Falcinello. 
Sesta Godano: Presso il M. Porcia, verso Calabria. Sot-
to la Foce dei Tre Confini. Tra Sesta Godano e Merzò. 
Sopra Groppo. Presso Godano. Pontevizza, presso Cor-
nice. Varese Ligure: Presso S. Pietro Vara, verso Torza. 
Ponte S. Pietro. Tra Casa Vigna Zeiro e Prate di là. Prate 
di là. Tra le Rocche di Valletti e il M. Verruga. Sotto 
Chinela, presso Cavizzano. Sotto Zanega. Tra il Passo 
di Cento Croci e il Passo della Cappelletta. Presso Il 
Secco, sotto Valletti. Vernazza: Tra il Passo del Termine 
e la Costa Messorano. Tra la Foce Drignana e Saggiano. 
Presso Case Fornachi.  Zignago: Versante orientale del 
M. Dragnone. Sotto la Foce di Rastello.

Dryopteris carthusiana (Vill.) H.P. Fuchs 
Rocchetta di Vara: Base del M. Nero, a Rocchetta di 
Vara.
Nota - Osservato un solo individuo, che è scomparso 
dopo aver resistito per diversi anni.

Dryopteris dilatata (Hoffm.) A. Gray 
Beverino: Tra Padivarma e Bracelli. Tra Memola e la Via 
Aurelia. Bolano: Tra il M. Grosso e il torrente Cisola-
gna. Borghetto di Vara: Tra Cassana e Faggiona. Carro: 
Presso il rio Trambacco, verso Ziona. Follo: Torrente 
Gorda. Framura: Tra Castagnola e il M. di S. Agata. 

Maissana: Sotto Colli, verso Tavarone. Monterosso al 
Mare: Presso il Passo del Termine. Riccò del Golfo di 
Spezia: Presso Graveglia, verso Ri. Rocchetta di Vara: 
Base e versante settentrionale del M. Nero.

Dryopteris filix-mas (L.) Schott 
Ameglia: M. Murlo, sopra il Ponte Migiazzola. Tra 
Ameglia e il Ponte Migiazzola. Beverino: Canal Gran-
de, sopra Cavanella Vara. Presso Vetrale. Presso Stagne-
do, verso Borghetto di Vara. Presso il Molino Angioli-
no. Tra Memola e la Via Aurelia. Fra Bracelli e Trezzo. 
Trezzo. Tra la Madonna del Trezzo e Pignone. Gambel-
la. Tra Gambella e il torrente Usurana. Bolano: Presso 
il M. Grosso. Bonassola: Tra il Colletto e il M. Guai-
tarola. Borghetto di Vara: Tra Cassana e il M. Gronde. 
Tra Pogliasca e Borghetto di Vara. Valle Ciapani, presso 
L’Ago. Tra Cassana e la Via Aurelia. Calice al Cornovi-
glio: Tra Pantanelli e Novegina. Alla Campaccia, presso 
I Casoni. Sopra Villagrossa. Carro: Tra Carro e il Ponte 
S. Margherita. Presso Pavareto. Rio Trambacco, sotto 
Ziona. Carrodano: Al Termine. Cimitero di Carroda-
no Superiore. Presso Le Ferriere. Castelnuovo Magra: 
Presso il confine regionale, sopra Vallecchia. Torrente 
Bettigna, a monte di Palvotrisia. Follo: Tra Piano di 
Follo e il torrente Gorda. Tra Piana Battolla e la Valle 
Corticchia. Poco sotto Tivegna. Fosso di Cambertano, 
a Piana Battolla. Framura: Presso Costa di Framura, 
verso Castagnola. Tra Castagnola e il M. di S. Agata. 
Versante sudoccidentale del M. Guaitarola. La Spe-
zia: Pieve di Marinasco. M. Soglio, presso Pitelli. Sot-
to Biassa. M. Parodi. Levanto: Presso Case Chiappare. 
Sotto il M. Persico. Luni: Sopra Ortonovo. Maissana: 
Tra Campore e S. Maria. S. Maria. M. Porcile. M. Ze-
none. Fra Colli e Tavarone. Fra Tavarone e Torza. Presso 
Torza, verso il Colle di Velva. Tra Maissana e il torrente 
Borsa. Tra Colli di Valletti e Campore. Monterosso al 
Mare: Passo del Termine, sopra Monterosso al Mare. 
Pignone: Presso la Madonna del Buon Consiglio. Pi-
gnone. Tra Pignone e il M. Serramarzo. M. Serramarzo. 
Tra il M. Serramarzo e Casale. La Villa, presso Casale. 
Confluenza torrente Pignone-Rio di Casale. Presso Ca-
sale, verso Pignone. Riccò del Golfo di Spezia: Presso 
Graveglia, verso Ri. Zegori. Quaratica. Riomaggiore: 
Lemmen. Braccio destro della Valle di Riomaggiore. 
Presso la Madonna di Montenero. Rocchetta di Vara: 
Stadomelli. Tra Cavanella Vara e Fornello. Tra Beverone 
e Veppo. Base e versante settentrionale del M. Nero. Tra 
Suvero e Cuccaro. Tra Fornello e Manzile. Tra Manzi-
le e il Vara. Tra I Casoni e il confine regionale. M. La 
Gruzza, presso Cuccaro. Sarzana: Sopra Falcinello. Ca-
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nale Turì. Sesta Godano: Sotto Bergassana. Presso il M. 
Porcia, verso Calabria. Presso Godano. Sotto la Foce dei 
Tre Confini. Cresta fra la vetta del M. Gottero e la Foce 
dei Tre Confini. Lungo il Vara, sotto Cornice. Tra Sesta 
Godano e Merzò. Presso Sesta Godano. Tra Chiusola e 
Airola Inferiore. Varese Ligure: Presso Bertignane. Fra 
Bertignane e il torrente Stora. Bivio Teviggio-Porciora-
sco. Presso Pelati, verso Poggiorasco. Tra il Poggio del-
la Marchesina e il confine provinciale. Presso S. Pietro 
Vara, verso Torza. Tra Casa Vigna Zeiro e Prate di là. 
Prate di là. Caranza. Poco sotto il Passo di Cento Croci. 
Fontana della Forca, sotto il Passo di Cento Croci. Ap-
pena sotto Taglieto. Presso il Vara, sotto Cavizzano. Tra 
Cavizzano e il Vara. Poco sopra Cavizzano. Poco sotto 
Toceto. Lungo il Vara, sotto Codivara. Destra del Vara, 
presso il Ponte di Parano. Sotto Case Schiappacasse. 
Sotto Chinela, presso Cavizzano. Sotto Zanega. Tra il 
Passo di Cento croci e il Passo della Cappelletta. Presso 
Il Secco, sotto Valletti. Vernazza: Tra la Foce Drignana e 
Saggiano. Poco sotto la vetta del M. Gaginara.  Vezzano 
Ligure: Presso il Piano di Valeriano. Zignago: Versante 
meridionale del M. Dragnone, presso Pieve. Versante 
orientale del M. Dragnone. Al Montecchio, presso Sas-
seta. Tra Vezzola e il Poggio Castellaro. 

Dryopteris tyrrhena Fraser-Jenk. et Reichst. 
Follo: Tra Piana Battolla e la Valle Corticchia. Presso 
Castello, tra Piana Battolla e il torrente Gorda. Fosso di 
Cambertano, a Piana Battolla. Framura: Colli di fronte 
a Deiva Marina, a monte della ferrovia. La Spezia: In 
più punti intorno a Fossola. Tra Campiglia e Schiara. 
Tra Schiara e la Fontana di Nozzano. Monterosso al 
Mare: Braccio di destra della Valle Acquapendente. Ri-
omaggiore: Canale di Groppo, nel braccio proveniente 
dal M. Cuna. Sopra Riomaggiore, lungo il Rio Finale a 
monte del ponte stradale e nel braccio proveniente dal 
M. Galera. Braccio di destra della Valle di Riomaggio-
re. Braccio di sinistra della Valle di Riomaggiore, in più 
punti fra la strada asfaltata e la Madonna di Montenero. 
Valle di Serra, sotto e presso Lemmen. Sopra Lemmen. 
Costone tra Campi e Fossola. Vernazza: Canale di Ver-
nazza, nel braccio proveniente dal M. Gaginara. Sotto 
S. Bernardino, tra Vernazza e Corniglia.

Dryopteris affinis (Lowe) Fraser-Jenk. subsp. affinis × 
D. tyrrhena Fraser-Jenk. et Reichst.
Follo: Tra Piana Battolla e la Valle Corticchia.
Nota - Ibrido mai descritto. Nella stazione, ormai di-
strutta perché costituita da un vigneto poi abbandona-
to e conseguentemente ricoperto da un fitto groviglio 

di rovi, erano presenti diverse Dryopteris, ma su quali 
fossero i genitori dell’ibrido non ci sono dubbi, sia te-
nendo conto del suo aspetto sia in considerazione del 
suo grado di ploidia, tetraploide, come era risultato da 
un controllo fatto da Van den heede & Viane con la 
tecnica della citometria a flusso. L’ibrido si era formato 
per più anni in più individui e in più luoghi e, in diver-
si casi, produceva alcune spore apparentemente buone. 
La cosa interessante è che D. ardechensis Fraser-Jenk., 
specie esclusiva della Francia Meridionale, che sarebbe 
stata originata dagli stessi genitori, ha una morfologia di 
insieme assai differente (Marchetti ed., 2010).

Dryopteris ×lunensis Gibby, S. Jessen et Marchetti (D. 
filix-mas × D. tyrrhena)
Follo: Tra Piana Battolla e la Valle Corticchia. Riomag-
giore: Sotto la Madonna di Montenero, verso Riomag-
giore.
Nota - È assai improbabile che l’ibrido si sia conservato 
in almeno una delle località indicate. Sopra Riomag-
giore, è scomparso il gruppetto di individui che erano 
cresciuti a stretto contatto. Presso Piana Battolla era pre-
sente un individuo di grande taglia tra i muretti a secco 
del vigneto, omai abbandonato, nel quale si trovavano 
pure Oreopoteris limbosperma e Dryopteris affinis subsp. 
affinis × D. tyrrhena.

Polystichum aculeatum (L.) Roth 
Carro: Rio Trambacco, sotto Ziona. Maissana: Presso 
Torza, verso il Colle di Velva. Tra I Casoni e il confine 
regionale. Sesta Godano: Sotto la Foce dei tre Confini. 
Varese Ligure: Sotto Chinela, presso Cavizzano. Presso 
le Rocche di Valletti.

Polystichum setiferum (Forssk.) T. Moore ex Woyn. 
Ameglia: Canale di Riccadonna, a Bocca di Magra. Tra 
Bocca di Magra e la Cima del Vignale. Canale di Bavo-
gnano, ad Ameglia. Ponte Migiazzola, sopra Ameglia. 
Presso Ameglia. Bocca di Magra. Arcola: Canale del 
Marzo, presso Romito Magra. Tra il Canale del Marzo e 
Romito Magra. Ponte di Arcola. Presso S. Genesio, tra 
Ressora e Romito Magra. Tra Ressora e il M. Foce. Ar-
cola. Presso Ressora. Beverino: Gambella. Sotto Gam-
bella, verso il torrente Usurana. Canal Grande, sopra  
Cavanella Vara. Tra S. Remigio e Cavanella Vara. Presso 
Stagnedo, verso Borghetto di Vara. Presso Vetrale. Tra 
Memola e la Via Aurelia. Presso Padivarma. Presso il 
Molino Angiolino. Tra Beverino Castello e S. Cipria-
no. Tra Beverino Castello e Padivarma. Tra Padivarma 
e Bracelli. Bracelli. Trezzo. Fra Bracelli e Trezzo. Oltre-
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vara. Presso Zucchetto (Cavanella Vara). Fra Trezzo e il 
Rio di Casale. Tra la Madonna del Trezzo e Pignone. M. 
Gruzzo. Tra Gambella e il torrente Gronda. Bolano: Tra 
il M. Grosso e il torrente Cisolagna. Bolano. Tra Bolano 
e Podenzana, presso il confine regionale. Tra il M. Gros-
so e Montebello di Cima. Bonassola: Tra il Colletto e il 
M. Guaitarola. Versante sudoccidentale del M. Guaita-
rola. Borghetto di Vara: Sotto Cassana. Tra Cassana e 
il M. Gronde. Tra Pogliasca e Borghetto di Vara. Sotto 
L’Ago, verso il Termine. Valle Ciapani, presso L’Ago. Tra 
Cassana e Faggiona. Tra Cassana e la Via Aurelia. Calice 
al Cornoviglio: Poco sotto Calice al Cornoviglio. Sotto 
Pantanelli. Tra Pantanelli e Novegina. Novegina. Solco 
Prete Canai, sotto Calice al Cornoviglio. Canale Fon-
tanini, presso Calice al Cornoviglio. Sopra Villagrossa. 
Sopra Posticcio. Sotto Pegui. Carro: Tra Carro e il Pon-
te S. Margherita. Bivio Carro-Ziona. Presso Pavareto. 
Rio Trambacco, sotto Ziona. Ziona. Carrodano: Al 
Termine. Cimitero di Carrodano Superiore. Carrodano. 
Tra il Ponte di Carrodano e il Termine. Presso Carro-
dano, verso Ca’ di Vara. Mattarana. Presso Le Ferriere. 
Sotto Carrodano Superiore.  Castelnuovo Magra: Ca-
prignano. Tra Caprignano e Castelnuovo Magra. Presso 
il confine regionale, sopra Vallecchia. Torrente Bettigna, 
a monte di Palvotrisia. Follo: Sopra e poco sotto Ba-
stremoli. Sotto il M. Crocetta, in Val Durasca. Torchio 
d’Oldoini, in Val Durasca. Fosso di Cambertano, a Pia-
na Battolla. Torrente Gorda, tra Follo Alto e Tivegna. 
Tra Piana Battolla e la Valle Corticchia. Tra Piano di 
Follo e il torrente Gorda. Presso Sorbolo, verso Tive-
gna. Tivegna e poco sotto. Framura: Tra Castagnola e il 
M. di S. Agata. La Spezia: Presso Felettino. Poco sotto 
Campiglia, verso Marola. Pieve di Marinasco. M. So-
glio, presso Pitelli. Presso la Fontana di Nozzano, sopra 
Schiara. Sotto il M. S. Croce, verso Biassa. Poco sotto 
Biassa. M. Parodi. Lerici: Canale della Freddana. Tra S. 
Terenzo e Solaro. Tra il Canale della Freddana e il Ca-
nale del Marzo. Canale dei Sardi. Levanto: Sotto il M. 
Persico. Valle Cantarana, sopra Levanto. Lavaggioros-
so. Presso Case Chiappare. Luni: Lungo il Parmignola, 
presso il Molino. All’Annunziata. Braccio di sinistra del 
Parmignola, sotto Ortonovo. Primo canaletto nel pen-
dio destro del braccio di sinistra del Parmignola. Sopra 
Ortonovo. Sotto Nicola. Presso Isola. Maissana: Fra 
Colli e Tavarone. Monterosso al Mare: Canale Pasta-
nelli, a Monterosso al Mare e sopra. Tra Maggiolo e 
Soviore. Braccio destro della Valle Acquapendente. Ma-
donna di Soviore e sotto. Pignone: Presso la Madonna 
del Buon Consiglio. Presso Pignone, verso la Madonna 
del Buon Consiglio. Valle di Giucca, tra Pignone e il 

Passo del Termine. Presso Pignone, verso il M. Serra-
marzo. Tra il M. Serramarzo e Casale. Casale. La Villa. 
Tra Faggiona e La Villa. Pignone. Portovenere: Presso il 
Muzzerone. Riccò del Golfo di Spezia: Presso S. Bene-
detto. Codeglia. Valdipino. Presso Graveglia, verso Ri. 
Tra Graveglia e il Molino Angiolino. Zegori. Quaratica. 
Serenella. Riomaggiore: Braccio sinistro della Valle di 
Riomaggiore, fino quasi alla Madonna di Montenero. 
Rio Finale, in più punti. Braccio destro della Valle di 
Riomaggiore. Braccio sinistro del rio Molinello, verso 
Manarola. Lemmen. Canale di Groppo, sopra l’abita-
to. Rocchetta di Vara: Garbugliaga. Sotto Beverone, 
verso Veppo. Stadomelli. Manzile. Base del M. Nero, 
a Rocchetta di Vara. Presso Fornello, verso Cavanella 
Vara. Tra Beverone e Veppo. Bivio Suvero-Piazza. Tra 
I Casoni e il confine regionale. Tra la Gruzza di Veppo 
e Ghiacciarna. Tra Fornello e Manzile. Tra Manzile e il 
Vara. Santo Stefano di Magra: Tra Ponzano Superio-
re e Caprigliola. Tra la Madonnetta e Ponzano Supe-
riore. Tra Ponzano Superiore e Falcinello. Tra Ponzano 
Superiore e la Brina. Sarzana: Sopra e sotto Falcinello. 
Alla Brina. Tra il torrente Amola e Prulla. Canale Turì. 
Lungo il Calcandola, presso il confine regionale. Sopra 
Triboli. Fortezza di Sarzanello e dintorni. Presso Villa 
Accorsi. Sesta Godano: Presso il M. Porcia, verso Ca-
labria. Pontevizza, sotto Cornice. Tra Sesta Godano e 
Merzò. Sotto la Foce dei Tre Confini. Presso Sesta Go-
dano. Varese Ligure: Fra Bertignane e il torrente Stora. 
Presso Pelati, verso Poggiorasco. Ponte S. Pietro. Prate 
di là, sopra Varese Ligure. Tra Canale Stola e Cuniassi, 
sotto Cavizzano. Sotto Chinela, presso Cavizzano. Tra il 
Passo di Cento Croci e il Passo della Cappelletta. Ver-
nazza: Tra il Passo del Termine e la Costa Messorano. 
Tra la Foce Drignana e Saggiano. Da Vernazza a sotto 
S. Bernardino. Presso la Sorgente Groppa, sopra Cor-
niglia. Sopra la Sorgente Groppa. Canale di Vernazza 
e suoi bracci. Tra il M. S. Croce e la Foce Drignana. 
Braccio sinistro del Canale di Corniglia. Tra la Foce 
Drignana e la Costa Messorano. Vezzano Ligure: Pres-
so il Piano di Valeriano. Zignago: Versante meridionale 
del M. Dragnone, presso Pieve. Tra Vezzola e il Poggio 
Castellaro. Poggio Castellaro. Versante orientale del M. 
Dragnone. Al Montecchio, presso Sasseta.

polypodiaceæ

Polypodium cambricum L. 
Ameglia: Montemarcello e attorno. Sotto la rupe pa-
noramica di Montemarcello. Canale di Riccadonna, a 
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Bocca di Magra. M. Murlo, sopra il Ponte Migiazzo-
la. Canale di C. Visola, presso Ameglia. Sopra Bocca 
di Magra, verso la Punta Bianca. Cafaggio. Cima del 
Vignale, presso Montemarcello. Canale di Bavognano, 
ad Ameglia. Ameglia. Tra Ameglia e il Ponte Migiazzo-
la. Bocca di Magra. Arcola: Romito Magra. Canale del 
Marzo, presso Romito Magra. Tra il Canale del Marzo 
e Romito Magra. Ponte di Arcola. Presso S. Genesio, 
tra Ressora e Romito Magra. Tra Ressora e il M. Foce. 
Arcola. Beverino: Gambella. Tra Gambella e il torrente 
Usurana. Tra Gambella e il torrente Gronda. Cavanella 
Vara. Beverino Castello. Corvara. Tra Memola e la Via 
Aurelia. Oltrevara. Presso Zucchetto (Cavanella Vara). 
Presso Trezzo, verso Bracelli. Trezzo, sopra Pian di Bar-
ca. Bolano: Bolano. Bonassola: Presso Serra. Tra Serra 
e Costella. Tra Costella e S. Giorgio. Tra S. Giorgio e 
Montaretto. Presso il M. Brino. Presso Reggimonti. Bor-
ghetto di Vara: Sotto Cassana. Calice al Cornoviglio: 
Sotto Pantanelli. Tra Pantanelli e Novegina. Novegina. 
Canale Fontanini, presso Calice al Cornoviglio. Sopra 
Posticcio. Sotto Pegui. Castelnuovo Magra: Caprigna-
no. Giorgione, sopra Vallecchia. Torrente Bettigna, a 
monte di Palvotrisia. Deiva Marina: Vecchio centro di 
Deiva Marina. Lungo il torrente Deiva, sotto Passano. 
Follo: Poco sotto Bastremoli. Sotto il M. Crocetta, in 
Val Durasca. Torchio d’Oldoini, in Val Durasca. Fosso 
di Cambertano, a Piana Battolla. Tra Piano di Follo e il 
torrente Gorda. Tra Piana Battolla e la Valle Corticchia. 
Tra Piana Battolla e il torrente Gorda. Presso Sorbolo, 
verso Tivegna. Tivegna. Piano di Follo. Framura: Colli 
di fronte a Deiva Marina, a monte della ferrovia. Tra 
Costa di Framura e Castagnola. La Spezia: Pieve di 
Marinasco. Tra Marinasco e Case Palazzo. Campiglia. 
Tra Campiglia e Il Chioso. Tra Campiglia e Schiara. Tra 
Biassa e il M. S. Croce. Sotto Biassa, presso la galleria 
per le Cinque Terre. M. Parodi. M. Soglio, presso Pitel-
li. Schiara. Presso la Fontana di Nozzano, sopra Schiara. 
Sopra Fossola. Monesteroli e sopra. Da Fossola al mare. 
Tra Fossola e Monesteroli. Tra Il Chioso e Navone. Tra 
Navone e Il Persico. Tra Il Persico e il mare. Lerici: Tra 
La Serra e il M. Bandita. M. Branzi, verso Barcola. Val-
le della Marossa. Zanego. Tra Zanego e Tellaro. Canale 
della Freddana. Sopra S. Terenzo, verso Muggiano. Tra 
il Canale della Freddana e il Canale del Marzo. Canale 
dei Sardi, presso Pugliola. Presso Tre Strade. Presso Sola-
ro. Levanto: Valle Cantarana, sopra Levanto. Levanto. 
Lavaggiorosso. Cave della Crocettola. Zona S. Carlo-La 
Gatta, sotto il M. Focone. Tra Levanto e Case S. Carlo. 
Tra la Colla di Gritta e il M. Molinelli. Dal M. Rossi-
ni al M. Focone. Al Semaforo, sopra la Punta Mesco. 

Luni: Lungo il Parmignola, presso il Molino. All’An-
nunziata. Primo canaletto nel pendio destro del braccio 
di sinistra del Parmignola. Tra Ortonovo e il fondovalle. 
Sopra Casano. Tra Casano e l’Annunziata. Monterosso 
al Mare: Tra Il Gigante e la Punta Mesco. Tra Il Gigante 
e C. Pomeo. Fegina. Tra Monterosso al Mare e la Val-
le Acquapendente. Canale Pastanelli, a Monterosso al 
Mare e sopra. Passo del Termine. Dal Gigante a sotto Le 
Rocche. Tra Maggiolo e il Canale Pastanelli. Tra Mag-
giolo e Groppo. Sotto Groppo. Tra Maggiolo e Soviore. 
Sotto la Madonna di Soviore. Braccio destro della Val-
le Acquapendente. Pignone: M. Serramarzo. Tra il M. 
Serramarzo e Casale. Presso Pignone, verso la Madonna 
del Buon Consiglio. Portovenere: Presso il Muzzerone. 
Versante settentrionale della Palmaria. Riccò del Golfo 
di Spezia: Codeglia. Quaratica. Valdipino. Sotto Mon-
tecapri, verso Graveglia. Serenella. Riomaggiore: In più 
punti del braccio sinistro e del braccio destro della Valle 
di Riomaggiore. Rio Finale, in più punti. Da Riomag-
giore al Capo di Montenero. Poco sotto Groppo. Campi 
e sotto. Parte inferiore della valle di Serra. Sotto e sopra 
Lemmen. Sopra Manarola. Tra il rio Molinello e la Valle 
Asciutta. Costone tra Campi e Fossola. Sopra la Punta 
del Cavo. Tra il Canale di Groppo e la Costa di Cornio-
lo. Volastra.  Tra Volastra e Porciana. Spiaggione di Cor-
niglia, dalla parte di Manarola. Canale di Groppo, sopra 
l’abitato. Sopra il castello di Riomaggiore. Rocchetta 
di Vara: Stadomelli. Base del M. Nero, a Rocchetta di 
Vara. Sotto Suvero. M. Sorvani, a Rocchetta di Vara. Tra 
Manzile e il Vara. M. Gruzzo. Tra Piazza e Rocchetta di 
Vara. Santo Stefano di Magra: Tra S. Stefano di Magra 
e Caprigliola. Tra S. Stefano di Magra e Ponzano Supe-
riore. Tra la Madonnetta e Ponzano Superiore. Ponza-
no Superiore. Tra Ponzano Superiore e Falcinello. Tra 
Ponzano Superiore e la Brina. Sarzana: Sopra e sotto 
Falcinello. Alla base della Brina. Canale Turì. Presso il 
cimitero di Sarzana. Triboli. Monte d’Arme. Lungo il 
Calcandola, tra Porta Parma e il confine regionale. Tra 
la fortezza di Sarzanello e Paghezzana. Presso la fortez-
za di Sarzanello. Sarzanello. Presso i Bozi di Saudino. 
Vernazza: Tra il Passo del Termine e la Costa Messo-
rano. Tra la Costa Messorano e la Foce Drignana. Tra 
la Foce Drignana e Saggiano. Da Vernazza a sotto S. 
Bernardino. Tra Corniglia e il rio Molinello. Canale di 
Vernazza e suoi bracci. Tra Corniglia e la Spiaggia di 
Guvano. Braccio sinistro e braccio destro del Canale di 
Corniglia. Tra Corniglia e la Sorgente Groppa. Da Ver-
nazza alla Madonna di Reggio. Presso C. Rossi, sopra la 
Foce Drignana. Da Vernazza a sopra P. Palma. Frana di 
Guvano. Prevo, presso Corniglia. Vezzano Ligure: Tra 
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Bottagna e Fornola. Vezzano Ligure. Presso il Piano di 
Valeriano. Zignago: M. Montecchio, presso Sasseta.

Polypodium interjectum Shivas 
Ameglia: Canale di Riccadonna, a Bocca di Magra. So-
pra Bocca di Magra. Ponte Migiazzola, sopra Ameglia. 
Sopra  Bavognano. Arcola: Canale di Ressora. Arcola. 
Beverino: Gambella. Sotto Gambella, verso il torrente 
Usurana. Canal Grande, sopra Cavanella Vara. Tra S. 
Remigio e Cavanella Vara. Presso Stagnedo, verso Boc-
capignone. Presso Vetrale. Tra S. Remigio e il torrente 
Usurana. Tra Memola e la Via Aurelia. Presso Memola, 
verso Pignone. Presso Padivarma. Presso il Molino An-
giolino. Tra Beverino Castello e S. Cipriano. Tra Beve-
rino Castello e Padivarma. Bracelli. Fra Bracelli e Trez-
zo. Presso Zucchetto (Cavanella Vara). Tra la Madonna 
del Trezzo e Pignone. M. Gruzzo, sopra Gambella. Tra 
Gambella e il torrente Gronda. Trezzo, sopra Pian di 
Barca. Bolano: Tra il M. Grosso e il torrente Cisola-
gna. Tra Montebello di Cima e il M. Grosso. Bolano. 
Bonassola: Presso Reggimonti. Tra il Colletto e il M. 
Guaitarola. Sotto il M. Guaitarola. Borghetto di Vara: 
Cassana e sotto. Tra Cassana e il M. Gronde. Tra Poglia-
sca e Borghetto di Vara. Sotto L’Ago, verso il Termine. 
Valle Ciapani, presso L’Ago. Tra Cassana e Faggiona. Tra 
Cassana e la Via Aurelia. Calice al Cornoviglio: Ap-
pena sotto Calice al Cornoviglio. Sotto Pantanelli. Tra 
Pantanelli e Novegina. Novegina. Solco Prete Canai, 
sotto Calice al Cornoviglio. Canale Fontanini, presso 
Calice al Cornoviglio. Sotto Pegui. Carro: A metà fra 
Carro e il Ponte S. Margherita. Carro. Presso Pavare-
to. Rio Trambacco, sotto Ziona. Ziona. Carrodano: Al 
Termine. Cimitero di Carrodano Superiore. Carrodano. 
Tra il Ponte di Carrodano e il Termine. Tra Carrodano 
e Ca’ di Vara. Presso Le Ferriere. Castelnuovo Magra: 
Caprignano. Sopra Vallecchia, presso il confine regio-
nale. Giorgione, sopra Vallecchia. Torrente Bettigna, a 
monte di Palvotrisia. Deiva Marina: Presso la stazione 
ferroviaria di Deiva Marina. Colle di Passano. Follo: 
Sotto il M. Crocetta, in Val Durasca. Fosso di Camber-
tano, a Piana Battolla. Torrente Gorda, tra Follo Alto 
e Tivegna. Tra Piano di Follo e il torrente Gorda. Tra 
Piana Battolla e la Valle Corticchia. Sopra Bastremoli. 
Presso Sorbolo, verso Tivegna. Tivegna. Framura: Tra 
Castagnola e il M. di S. Agata. Tra Costa di Framu-
ra e Castagnola.  La Spezia: Pieve di Marinasco. Tra 
Marinasco e Case Palazzo. Tra Campiglia e Il Chioso. 
Presso Fossola. Pitelli. Sotto Biassa, presso la galleria per 
le Cinque Terre. M. Parodi. Lerici: Valle della Marossa. 
Canale dei Sardi, presso Pugliola. Levanto: Cave della 

Crocettola. Lavaggioroso. Presso Case Chiappare. Valle 
Cantarana, sopra Levanto. Sotto il M. Persico. Luni: 
Lungo il Parmignola, presso il Molino. Braccio sinistro 
del Parmignola, sotto Ortonovo. Fra Ortonovo e il fon-
dovalle. Sopra Ortonovo. Sotto Nicola. Maissana: Fra 
Cembrano e Ossegna. Tra Maissana e Disconesi. M. 
Porcile. M. Zenone. Presso Mulin Cornaio, vicino a 
Tavarone. Fra Tavarone e Torza. Monterosso al Mare: 
Madonna di Soviore. Passo del Termine. Pignone: Valle 
di Giucca, tra Pignone e il Passo del Termine. Pignone. 
Tra il M. Serramarzo e Casale. Tra Faggiona e La Villa. 
Confluenza torrente Pignone-Rio di Casale. Presso Ca-
sale, verso Pignone. Presso Pignone, verso Monterosso al 
Mare. Riccò del Golfo di Spezia: Presso S. Benedetto. 
Codeglia. Quaratica. Valdipino. Presso Graveglia, verso 
Ri. Tra Graveglia e il Molino Angiolino. Zegori. Sere-
nella. Riomaggiore: Presso la Madonna di Montenero, 
sopra Riomaggiore. Braccio destro e braccio sinistro del 
rio Finale. Lemmen e sopra. Sopra Manarola. Braccio 
sinistro del rio Molinello. Canale di Groppo, sopra l’a-
bitato. Rocchetta di Vara: Garbugliaga. Beverone e sot-
to, verso Veppo. Stadomelli. Presso Manzile. Base e ver-
sante settentrionale del M. Nero. Presso Fornello, verso 
Cavanella Vara. Sotto Beverone, verso Fornello. Sotto 
Suvero. Tra Suvero e Cuccaro. M. Sorvani, a Rocchetta 
di Vara. Tra Manzile e il Vara. Tra Piazza e Rocchetta 
di Vara. M. La Gruzza, presso Cuccaro. Santo Stefano 
di Magra: Ponzano Superiore. Sarzana: Sopra e sotto 
Falcinello. Lungo il Calcandola, presso il confine regio-
nale. Triboli. Sesta Godano: Sotto Bergassana. Presso 
il M. Porcia, verso Calabria. Presso Godano. Ponte S. 
Margherita. Tra Sesta Godano e Merzò. Sotto la Foce 
dei Tre Confini. Presso Sesta Godano. Presso S. Maria, 
verso Scogna. Varese Ligure: Presso Bertignane. Fra 
Bertignane e il torrente Stora. Fra il torrente Stora e la 
chiesa di Teviggio. Presso Pelati, verso Porciorasco. Tra 
Casa Vigna Zeiro e Prate di là. Caranza. Appena sotto 
Taglieto. Tra il canale Stola e Cuniassi, sotto Cavizzano. 
Poco sopra Cavizzano. Presso La Chiesa (Comuneglia). 
Presso S. Rocco (Comuneglia). Presso Il Secco, sotto 
Valletti. Sotto Chinela, presso Cavizzano. Sopra Scur-
tabò, verso Casareggio. Presso le Rocche di Valletti. Ver-
nazza: Tra il Passo del Termine e la Costa Messorano. 
Tra la Foce Drignana e Saggiano. Tra la Foce Drignana 
e la Costa Messorano. Sotto S. Bernardino. Dalla Foce 
Drignana a C. Rossi. Tra il M. Castello e il M. Gagina-
ra. M. Gaginara. Sopra la Sorgente Groppa. Zignago: 
Versante meridionale del M. Dragnone, presso Pieve. 
Poggio Castellaro. Tra il Poggio Castellaro e Vezzola. Al 
Montecchio, presso Sasseta.
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Polypodium vulgare L. 
Maissana: M. Zenone. Sesta Godano: Sotto la Foce dei 
Tre Confini. Varese Ligure: Presso le Rocche di Valletti. 
Zignago: Versante orientale del M. Dragnone.
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